A FAIRE PROCHAINEMENT

28.08 CRAZY DUB PARTY
Organisé par “La Sauce Piquante”
18H 20 ANS IMONDOTEK
INNA JUNGLE STYLE
29.08 Messouflin - gratuit
12H
29.08 CONCERT
L'Oreille cassée
xS Bar “La Colo" - gratuit
19H
05.09 FORUM DES ASSOCIATIONS
9h-12h salle Océane
9HO0O0
05.09 AGRI IROISE
ZA de Cohars
13H30 Cratuit faprés-midi

LES NUMEROS UTILES

Gendarmerie Nationale : Route de Brest 29217 - Le Conquet - 17

ENEDIS: Panne électrique - 09 72 67 50 29

Eau du Ponant : 02 23 00 78 78

Centre de Secours de Saint-Renan :18

Médecin et dentiste de garde : En cas d'urgence, le week-end ou la nuit, appelez
le15

Ambulance : Ambulance de la Pointe a Saint-Renan - Zone de Mespaul - 02 98 32
60 60

Médecins généralistes : Docteur CLOAREC Youna / Docteur RIQUET Marie /
Docteur MARGERIT Louise : 35, rue du Stade - 02 29 00 3153

Pharmacie de la Mer d'lroise : 13, rue du Stade - 0298 48 94 18

ADMR du Pays d'lroise : 0298 89 67 89

Maison de I'Emploi : 02 98 32 47 80

Service Déchets : 02 98 32 37 83 ou dechets@ccpi.bzh

Orthoptie et téléophtalmologie : LASSAU Maud - 20, route de Trézien a Plouarzel
-06993825 45

Cabinet infirmier de La Résistance : 02 98 89 64 08 ou 07 50 71 93 84 - Scins a
domicile ou au cabinet sur rendez-vous (3, rue de la Résistance) du lundi au
samedide 7h a12h

Cabinet infirmier PERENNOU Nathalie et Paul Nathalie : 35, rue du Stade -
Permanences de 9h a 9h30, du lundi au samedi - Sans rendez-vous pour les soins
-07 87077974

Masseur-kinésithérapeutes : VERDIER Thomas et LECOQ Gwenaélle - 35, rue du
Stade - 09 60 02 23 38

Orthophonistes : ANDRE Léa - 35, rue du Stade - www.perfactive.fr. TREGON
Camille - 35, rue du Stade - 06 74 85 04 26

Psychologue : CAM Gwennaig - 35 rue du Stade - O7 88 46 75 77 -
cabinetdepsychologie.ploumoguer@gmail.com

Ostéopathe : SIMON Eléonore :15, rue du Stade - 07 6819 07 24.

Besoin de communiquer sur le Ploum Actus ? Contactez la mairie a l'adresse
mail suivante : communication@ploumoguer.bzh. Les commerces et les
associations peuvent également communiquer gratuitement depuis
‘application mobile Mon Village, aprés la création de leur propre page.

HORAIRES DES MESSES

Samedi 29 a0t : & 18h a Lanrivoaré et Lampaul-
Ploudalmézeau

Dimanche 30 aolt : a 930 a Lampaul-Plouarzel
Ploudalmézeau et Tréouargat et 3 Tiha Saint-Renan,
Landunvezet Le Conquet

COMMERCES

BAR « LACOLO»

Le samedi 29 ao(t dés 19h, retrouvez-nous au
bar La Colo, prés de la plage de Kerhornou a
Ploumoguer, soirée musicale aux accents
funky avec le groupe brestois ['Oreille Cassée,
composé de quatre musiciens passionnés qui
vous fera découwrir ses chansons originales,
entre textes francais et énergie French Pop,
avec une bonne dose de groove.

Entrée libre et gratuite.

Voreille cassee

SUIVEZ-NOUS

www.ploumoguer.bzh

PLOUMQGUER

TI-KER PLONGER

PLOUM

—KELEIER PLONGE

CCAS : BONS LOISIRS

' Afin de favoriser 'accés aux activités

'~ culturelles et sportives, le Centre
Communal d'Action Sociale de
Ploumoguer offre des bons loisirs d'un
montant maximum de 40 € (cumulable

| avec le Pass'Sport) aux jeunes pratiquant
une activité sur la commune. Conditions :
bénéficier de I'Allocation de Rentrée
Scolaire. Se présenter en mairie, muni de

. l'attestation de la CAF. Le CCAS sera
également présent au forum des
associations, le samedi 5 septembre, afin

| de délivrer les bons,

MARCHE DE MESSOUFLIN

Chaque vendredi, de 17 h 3 19 h, le marché de
Messouflin rassemble producteurs, artisans et
habitants dans une ambiance chaleureuse. Ony
trouve des produits locaux de qualité, des
créations artisanales et l'occasion de partager un
moment convivial. En été, le marché prend une
dimension encore plus festive avec des concerts
en plein air, qui font de Messouflin un lieu de
rencontre incontournable a Plournoguer.

OMMUNE DE PLOUMOGUER

OCTOBRE ROSE

Tu as entre 16 et 20 ans et tu souhaites t'investir dans un
projet solidaire au sein de ta commune ?

A l'occasion d'Octobre Rose, la Mairie prépare une grande
mobilisation pour sensibiliser au dépistage du cancer du
sein et soutenir cette cause qui nous concerne tous.

Nous recherchons des jeunes motivés pour participer a
l'organisation et a I'animation de ce mois Octobre Rose :
Décoration des espaces publics

Préparation et installation des animations

PLOUM@GUER Communication et sensibilisation

TI-KER FLONGER

Participation aux différentes actions prévues

Tu as des idées ? De I'énergie ? Envie de participer a une
belle action collective ? Alors rejoins-nous !

Si tu es intéressé, prends contact avec la vie locale:

vielocale@ploumoguer.bzh

AGRI IROISE

AGRI IROISE 2026 A PLOUMOGUER
Samedi 5 septembre 2026

ZA de Cohars - Ploumoguer a partir de 13h
Ploumoguer accueille Agri Iroise 2026, une

SAMEDI 05 SEPTEMBRE |

PLOUNOGUER |

RESERVATION FOUR

grande journée dédiée a I'agriculture et au
monde rural, organisée par les Jeunes
Agriculteurs du canton de Saint-Renan.
Au programme : visites de fermes,
démonstrations agricoles, découverte du
matériel, Moiss'Batt Cross, Tracto Force,
ensilage a I'ancienne et rencontres avec les
agriculteurs.
A partir de 19h30 : repas cochon grillé, suivi g%
des concerts de Raid Larsen, Mask Ha
Gazh et DJ Dired.

Repas + concerts:15 €

Moins de 10 ans: 750 €

Une belle occasion de découvrir
l'agriculture de notre territoire et de
partager un moment convivial en famille
ou entre amis.

Rendez-vous le samedi 5 septembre a
Cohars!

VENDREDI 28 AOUT 2026 BULLETIN MUNICIPAL N°35 GWENER 28 A VIZ EOST 2026 WWW.PLOUMOGUER.BZH
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RISQUE D'INCENDIE :
MESURES DE PREVENTION

MAINTIEN DES

Le Forum des associations, c'est bientot !

Le temps sec se poursuit et labserice de Envie de bouger, de créer, de partager, de

precipitations accentue le desséchement de
la végétation. Dans ce contexte, le risque de
départ et de propagation des incendies reste
élevé. Afin de limiter les risques, les mesures
de prévention sont maintenues et prolongées
dans lensemble du département jusqu'au
vendredi 28 ao(t a 12h.

vous engager...ou simplement de découvrir
ce gui se passe prés de chez vous ?

Venez rencontrer les associations,
échanger avec leurs bénévoles et peut-étre
trouver LA nouvelle activité qui va rythmer
votre année. On vous attend nombreux !

Samedi 5 septembre 2026, de 9h a12h ala

. salle Océane

Toutes les mesures de limitations et
d'interdictions sont consultables sur
https/Mmww.syndicateauxbasleon.bzhb/le-

syndicat/notre-actualite/le-bas-leon-en-crise-
secheresse/ &

\ =
RISE DE L'EAU EN PAYS D'IROISE r Vﬂ ﬂ =
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La pluies est de retour mais la crise de l'eau est | g cLIP
loin détre finie. Malgré le retour des |¢ Club des Bruyéres, lors de son Assemblée Générale extraordinaire
les réserves en eau restent 2/07/2026 est devenu le "Cercle des Loisirs Intergénérationnel de Ploumoguer
“(le CLIP). La Sous-Préfecture a validé ce changement en date du 01/08/2026.
Le CLIP souhaite ouvrir ses portes a des personnes plus jeunes. A cet effet, et
pour commencer, deux propositions;

1) Vous avez entre 18 et 60 ans, vous étes un homme ou une femme, vous
aimez la pétanque en loisirs (pas de compétition) : nous vous proposons une
réunion le vendredi 28 ao(t 2026 a 12h a la salle Océane.

2) Vous avez entre 18 et 60 ans, vous étes un homme ou une femme, vous
aimez marcher, randonner : nous vous proposons une réunion le samedi 29
ao(t 2026 a 11h a la salle Océane.

précipitations,
fragiles. Les habitants et visiteurs du Pays
d'lIroise sont donc invités a poursuivre leurs
efforts pour économiser l'eau. En fin d'été,
I'étang de Kerescar (Ploumoguer) contribue a
de Kermorvan,
indispensable a la production d'eau potable &
l'usine de Kermorvan (Trébabu) et a Ila

alimenter le ruisseau

prévention de la biodiversité du cours d'eau.
L'étang de Kerescar, d'une capacité de 150 000
m?, ne compte plus que 50 000 m3. L'activité de

lusine de * Kermorvan pourrait étre par

conséquent fortement réduit ces prochains

; ECHECS ET PLOUM'
jours!

Pour sécuriser [|'approvisionnement, des

transferts d'eau depuis d'autres territoires sont

Si vous étes joueur d'échec et aimez transmettre votre goQt du jeu aux
enfants, l'association Echecs et Ploum' recherche un bénévole pour étoffer
son équipe ! Les séances ont lieu le vendredi (hors vacances scolaires) de
18h30 a 19h30 a la salle Pen an llis. Pour tous renseignements : 0617 90 07 19
ou echecsetploum@gmail.com.

déja mis en place mais ces solutions restent
limitées car la ressource est également sous
tension ailleurs.

Face a des épisodes de sécheresse qui

pourraient devenir la norme, des études sont AS PLOUMOGUER

engagées a l|échelon départemental pour
augmenter les capacités de stockage, renforcer
les interconnexions et mieux protéger les

ressources.

Dimanche 30 aolt fetiletis: Match en Coupe de Pidrhan st
Chaque goutte compte. On compte sur vous ! 15h00 Gl Ll Sl
Bergot
&~ & CONTACT & HORAIRES D'OUVERTURE
= EST = Téléphone : 02 98 89 62 05

PRECI EUSE Mail : contact@ploumoguer.bzh
—— 3 MERCIDETRE % Horalre:s d'ouverture:
" RAISONNABLE le lundi de 9h a12h,
: / le mardi au vendredi de Sh a12h
‘ et de 13h30 a 17h.

Permanence des élus le samedi de 10h a 12h.

ENUS C

Du ler au 4 septembre 2024
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BIBLIOTHEQUE

Espions de famille
Série BD Ados
Tomela6

ESPI

Therry Goudin « Romein Ronzeoy

ONS

DE FAMILLE

Le grand-pére d'Alex était un espion, membre Bons bolsers
d'ungroupe qui sappelait "Les Angesde

Charles”. Parce quiil ny croit pas une seconde,

Alex met toute sa famille en danger enfaisant
involontairement repérer B707, lancien nomde
code de Papy, par 'un de ses vieux ennemis,
linfame docteur Mordicus. Saufquelestemps
ontchangg, latechnologieaévolué.Lesdeux |
ennemis d'antan vont se retrouver rapidement
dépassés. Permettre a Alex, pour les beaux yeux
de Lelladont il est secrétement amoureuyx, de
sauver le monde!

HORAIRES DE LA BIBLIOTHEQUE

Mardi de 15h a2 18h
Mercredi de 10h 3 12h
et de16h30 a 18h
Vendredi de 15h a 19h
Samedi de 14h a15h30

do Papy

'EN PAYS D'IROISE

RAIL EMPLOI SERVICES

Le Rail Emploi Services en partenariat avec
France Travail et le Conseil Départemental 29
organise une matinale de recrutement sur la
commune de Locmara-Plouzané le 8 septembre
2026, de 9h15 a 12h. Rendez-vous au centre
socio culturel Ti Lanvenec, 23 route de Pen ar
Menez (salle Porsmilin). Informations sur la
structure et proposition de  missions
ponctuelles dans le domaine des espaces verts
et nettoyage, sur le chantier dinsertion dans
l'entretien des espaces naturels. Contacts :
06.12.17.48.29.

ALCOOL ACCOMPAGNEMENT
PREVENTION

La prochaine réunion mensuelle aura lieu le
vendredi 11 septembre, 3 20h30, a la Halle
Multifonction de Ploudalmézeau. Théme
“libre" - ouvert a tous. Renseignements au
06.83.26.51.91

ECOLE DE MUSIQUE D'IROISE

Les inscriptions sont ouvertes jusqu'au 30
septembre 2026 sur www.musique.pays-
0298.3297.85. |l
également possible de vous inscrire auprés

iroise.bzh et au est
Pays d'lroise Communauté, du lundi au
vendredi, de 9h a 17h a musique@ccpi.bzh
ou lors des forums des associations de Saint-
Renan, Ploudalmézeau, Locmaria-Plouzané
et Milizac-Guipronvel.

Rencontre  familles-enseignants le 2
septembre a 18h a I'Espace culturel de Saint-

Renan.

FNATH-SECTION BREST-ABERS-IROISE

La section BREST-ABERS-IROISE de la
FNATH-département du Finistére , organise
une permanence d'accueil afin d'informer
et d’accorn'pagner les accidentés de la vie,
victimes du travail et personnes en situation
de handicap dans leurs démarches.

La prochaine permanence se tiendra le
mercredi 9 septembre, de 10h a 12h, a
l'espace Racine de Saint-Renan.

En dehors des permanences, pour les

accompagnements administratifs, wvous
pouvez prendre rendez-vous, soit dans un
lieu public ou a domicile.

Contact

fnath29brestabersiroise@gmail.com



