—KELEIER PLONGE

CCAS : BONS LOISIRS

Afin de favoriser I'acces aux activités
culturelles et sportives, le Centre
Communal d'Action Sociale de
Ploumoguer offre des bons loisirs d'un
montant maximum de 40 € (cumulable
avec le Pass'Sport) aux jeunes pratiquant
une activité sur la commune. Conditions :
bénéficier de I'Allocation de Rentrée
Scolaire. Se présenter en mairie, muni de
I'attestation de la CAF. Le CCAS sera
également présent au forum des
associations, le samedi 5 septembre, afin
de délivrer les bons.

MARCHE DE MESSOUFLIN

Chaqgue vendredi, de 17 h a 19 h, le marché de
Messouflin rassemble producteurs, artisans et
habitants dans une ambiance chaleureuse. Ony
trouve des produits locaux de qualité, des
créations artisanales et l'occasion de partager un
moment convivial. En été, le marché prend une
dimension encore plus festive avec des concerts
en plein air, qui font de Messouflin un lieu de
rencontre incontournable a Ploumoguer.
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Le Forum des associations, c'est bientot !

Envie de bouger, de créer, de partager, de
VOUs engager...ou simplement de découvrir

ce qui se passe prés de chez vous ?
Venez rencontrer les associations, échang

avec leurs bénévoles et peut-étre trouver LA
nouvelle activité qui va rythmer votre année.

On vous attend nombreux !

Samedi 5 septembre 2026, de 9h a12h a la

salle Océane

OMMUNE DE PLOUMOGUER————

er

SAM. 5 SEPTEMBRE
9HA 12H 3
SALLE OCEANE

BALADES RACONTEES

“Sur les traces des goémoniers”

Yoann Créac’h, guide nature vous propose

une balade entre Kerhornou et la pointe
de Brenterc’h sur les traces des
goémoniers d'antan ! “Les algues sont
une ressource trés présente a la pointe du
Finistéere, notamment en mer d'lroise qui
abrite parmi les plus grands champs
d'algues d’Europe.

Venez découvrir les différentes utilisations
de cette ressource naturelle depuis le XIX
siécle jusqu'a nos jours et comprendre
comment ces pratiques ont durablement
marquées le littoral breton”. Gratuit -
Rendez-vous sur le parking de la plage de
Kerhornou. Capacité : 20 personnes
maximum

Inscriptions auprées de Yoann au
06.89.94.22.92 ou

yoann.creach@laposte.net

BALADES ANIMEES
PAR YOANN CREAC’'H - GUIDE NATURE

SAMEDE 11 JUILLET :

HISTOIRE DES PHARES ET DE LA SIGNALISATION
MARITIME EN MER D'IRQISE - 10H A 12H
DEPART : PARKING D’ILLIEN

DIMANCHE 23 AOOT :

SUR LES TRACES DES GOEMONIERS - 10H A 12H
DEPART : PARKING DE KERHORNOU

Gratuit — Sur inscription : yoann.creach@laposte.net
06.89.94.22,.92
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RISQUE D'IINCENDIE : MAINTIEN DES
MESURES DE PREVENTION

Le temps sec se poursuit et labsence de
précipitations accentue le dessechement de
la végétation. Dans ce contexte, le risque de
départ et de propagation des incendies reste
élevé. Afin de limiter les risques, les mesures
de prévention sont maintenues et prolongées
dans l'ensemble du département jusqu’au
mardi 25 aoGt a 12h.

Toutes les mesures de limitations et
d'interdictions sont consultables sur
https//Mmww.syndicateauxbasleon.bzh/le-
syndicat/notre-actualite/le-bas-leon-en-crise-

secheresse/

CRISE DE L'EAU EN PAYS D’IROISE !

La pluies est de retour mais la crise de I'eau est

loin d'étre finie. Malgré le retour des

précipitations, les réserves en eau restent
fragiles. Les habitants et visiteurs du Pays
d'lroise sont donc invités a poursuivre leurs
efforts pour économiser l'eau. En fin d'été,

I'étang de Kerescar (Ploumoguer) contribue a

alimenter le  ruisseau de Kermorvan,
indispensable a la production d'eau potable a
'usine de Kermorvan (Trébabu) et a la

prévention de la biodiversité du cours d'eau.
L'étang de Kerescar, d'une capacité de 150 000
m?3, ne compte plus que 50 000 m3. L'activité de

l'usine de Kermorvan pourrait étre par

VIE ASSOCIATIVE

Le CLIP

Le Club des Bruyeéres, lors de son Assemblée Générale extraordinaire
2/07/2026 est devenu le “Cercle des Loisirs Intergénérationnel de
Ploumoguer “(le CLIP). La Sous-Préfecture a validé ce changement en date
du 01/08/2026.

Le CLIP souhaite ouvrir ses portes a des personnes plus jeunes. A cet effet, et
pour commencer, deux propositions :

1) Vous avez entre 18 et 60 ans, vous étes un homme ou une femme, vous
aimez la pétangue en loisirs (pas de compétition) : nous vous proposons une
réunion le vendredi 28 aolt 2026 a 19h a la salle Océane.

2) Vous avez entre 18 et 60 ans, vous étes un homme ou une femme, vous
aimez marcher, randonner : Nous vous proposons une réunion le samedi 29
ao0t 2026 a 11h a la salle Océane.

LES LUNDIS DE PLOUM'’

Les Lundis de Ploum’ sont de retour
| pour une nouvelle saison placée sous
B signe de la musique et de la
convivialité. Organisées au hangar de
Messouflin, ces soirées gratuites se
déroulent de 19h a 23h et proposent
une scene ouverte suivie d'un
gflconcert. Une buvette ainsi qgu'un
espace de restauration seront a
Wl disposition tout au long de la soirée.

Au programme :
24 ao(t : Les Fréres — Jazz manouche

conséquent fortement reduit ces prochainsgcHECS ET PLOUM’

jours!

Pour sécuriser l'approvisionnement,
transferts d'eau depuis d'autres territoires sont

déja mis en place mais ces solutions restent

desSi vous étes joueurs d'échecs et aimez transmettre votre godt du jeu aux
enfants, I'association Echecs et Ploum' recherche un bénévole pour étoffer son
équipe ! Les séances ont lieu le vendredi (hors vacances scolaires) de 18h30 a
19h30 a la salle Pen an lllis. Pour tous renseignements :

06 17 90 07 19 ou

limitées car la ressource est également souSgchecsetploum@dgmail.com.

tension ailleurs.
Face a des épisodes de sécheresse qui

pourraient devenir la norme, des études sont AS PLOUMOGUER

engagées a l'échelon départemental pour

les interconnexion et mieux protéger le

ressources.

Chaque goutte compte. On compte sur vous !
#aw
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PRECIEUSE

< MERCIDETRE =
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.

augmenter les capacités de stockage, renforcer Jour et heure Catégorie m m
S

Dimanche 23 ao(t
15h00

Match de Coupe de
France contre
Lampaul-Plouarzel

Seniors A Stade de Milizac

CONTACT & HORAIRES D'OUVERTURE
Téléphone : 0298 89 62 05

Mail : contact@ploumoguer.bzh

Horaires d'ouverture :

le lundi de 9h a 12h,

le mardi au vendredi de 9h a 12h

et de 13h30 a 17h.

Permanence des élus le samedi de 10h a 12h.



https://www.syndicateauxbasleon.bzh/le-syndicat/notre-actualite/le-bas-leon-en-crise-secheresse/
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LES ALLUMES DE LA GRANDE TOILE A PLOUGONVELIN

Vendredi 21 18h In Waves

21h De la comédie francaise
Samedi 22 18h00 De la comédie francaise

21h Spider-Man : Brand new day
Dimanche 23 1h KAYARA, princesse Inca

18h00 Spider-Man : Brand new day

21h The last Viking (vost). Interdit - 12 ans

LE BRETAGNE A SAINT-RENAN

Vendredi 21 20h15 et 23h Soirée frissons d’été : Rosemary’s baby

nightborn (- 12 ans)

Samedi 22 17h30 La fille dans les nuages (+ 6 ans)
21h La fin d’Oak Street

Dimanche 23 10h30 La fille dans les nuages (+ 6 ans)
18h La fin d’Oak Street
21h Un aprés-midi de chien

BIBLIOTHEQUE

SELECTION DE LA SEMAINE

Run
(Blake Crouch):

Iy a cing jours, [épidémie de rage a commencé.
Il'y a quatre jours, une vague de meurtres insensés
a balayé la nation.

Il'y a trois jours, le président sest adressé au pays et
a imploré la paix alors méme que les violences
étaient multipliées par dix.

Il'y a deux jours, les tueurs ont commencé leur
mobilisation générale.

Hier, le courant a été coupé. Ce soir, les tueurs lisent
les noms de ceux qui doivent étre éliminés sur les
ondes de la Radio d'Urgence. Jack Colclough
écoute sa radio alimentée par une batterie sur la
table de la cuisine a Albuguerque. Il vient juste
dentendre son nom. Des gens sapprochent de sa
maison pour le tuer, lui, sa fernme, sa fille et son fils.
Il N'a aucune idée de ce qui se passe, Ni pPouUrquoi,
mais le temps des questions est passé depuis
longtemps.

Sa seule chance, c'est de fuir.

Catégorie jeune adulte

BLAKE
CROUCH

HORAIRES DE LA BIBLIOTHEQUE

Mardi de 15h a 18h
Mercredi de 10h a 12h
et de 16h30 a18h
Vendredi de 15h a 19h
Samedi de 14h a 15h30

EN PAYS D'IROISE
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Activités gratuites
POUR LES + DE 60 ANS ET LES AIDANTS DU PAYS D’'IROISE

Lundi 14 septembre : 14h30 - 16h30
Café Papote Jeux

Mardi 15 septembre : 10h - 11h:
Activité physique adaptée/équilibre
Mercredi 16 septembre : 10h - 12h:
Présentation des ateliers danse dynamique et sur
chaise et ateliers Feldenkrais

Jeudi 17 septembre : 14h30 - 16h:
Sophrologie

Lundi 21 septembre : 14h30 - 16h30:
Café Papote Jeux

Mardi 22 septembre : 10h - 11h:
Atelier physique adapté/équilibre

14h30 - 15h30 : Atelier d'écriture avec Gwen
Jeudi 24 septembre : 10h - 13h:

Cuisine et repas partagé

14h30 - 16h : Socio-esthétique

Vendredi 25 septembre : 10h - 12h:
Atelier Feldenkrais

13h30 - 14h30 : Danse dynamique
14h30 - 16h30 : Danse sur chaise

Lundi 28 septembre : 10h - 11h30:
Atelier mémoire

14h30 - 15h30 : Café papote Jeux

Mardi 29 septembre : 10h-11h:
Activité physique adaptée/équilibre
14h30 - 15h30 : Relaxation par le rire
Mercredi 30 septembre : 14h30 - 15h30
Musicothérapie

Maison ADMR Ty COCON
Infos et inscriptions : 06.76.99.63.27
Iprigent@admr29pi.org

ATELIER SMARTPHONE

Cycle de 6 séances d'initiation a I'utilisation du
smartphone pour les + de 60 ans, organisée
par le CLIC du Pays d'lroise. Maitrisez I'usage
de votre smartphone avec simplicité et
convivialité ! Apportez son Iphone personnel.
Le jeudi, du 10/09 au 15/10 de 9h & 10h30
(niveau 1),10h30 a 12h (niveau 2).

Gratuit - Places limitées. Infos et inscriptions :
02.98.84.94.86.



A FAIRE PROCHAINEMENT

22.08 CONCERT
OTZTAL HORAIRES DES MESSES
Bar “La Colo” - gratuit
T19HO00 Samedi 22 aolt : a 18n a Trébabu et Plourin
(Chapelle Saint -Roch)
Dimanche 23 aodt : a 9h30 a Plouarzel (Pardon de
24.08 LES LUNDIS DE PLOUM' iilnt;irdzel), . plrlougum |et ahha Saint—Renan,
Les Fréres - Jazz manouche rspoder et Flougonvelin
19H Hangar de Messouflin - gratuit
28.08 CRAZY DUB PARTY
Organisé par “La Sauce Piquante” COMMERCES
18H 20 ANS IMONDOTEK
INNA JUNGLE STYLE BAR «LACOLO »
29.08 Messouflin - gratuit
12H Le samedi 22 ao(t deés 19h, retrouvez-nous au
bar La Colo, pres de la plage de Kerhornou a
CONCERT Ploumoguer, pour un concert de Otztal,
29.08 L'Oreille cassée amateurs de gros riffs, de métal ou de musique
Bar “La Colo” - gratuit vibrante. Préparez-vous pour une soirée denfer
le samedi 29 aolt, a partir de 19h, soirée
19HO0O0 musicale aux accents funky avec le groupe

LES NUMEROS UTILES

Gendarmerie Nationale : Route de Brest 29217 - Le Conquet - 17

ENEDIS : Panne électrique - 09 72 67 50 29

Eau du Ponant : 0229 00 78 78

Centre de Secours de Saint-Renan : 18

Médecin et dentiste de garde : En cas d'urgence, le week-end ou la nuit, appelez
le 15

Ambulance : Ambulance de la Pointe a Saint-Renan - Zone de Mespaul - 02 98 32
60 60

Médecins généralistes : Docteur CLOAREC Youna / Docteur RIQUET Marie /
Docteur MARGERIT Louise : 35, rue du Stade - 02 29 00 3153

Pharmacie de la Mer d'Iroise : 13, rue du Stade - 0298 48 9418

ADMR du Pays d’Iroise : 02 98 89 67 89

Maison de I'Emploi : 02 98 32 47 80

Service Déchets : 02 98 32 37 83 ou dechets@ccpi.bzh

Orthoptie et téléophtalmologie : LASSAU Maud - 20, route de Trézien a Plouarzel
- 06993825 45

Cabinet infirmier de La Résistance : 02 98 89 64 08 ou 07 50 71 93 84 - Soins a
domicile ou au cabinet sur rendez-vous (3, rue de la Résistance) du lundi au
samedi de 7h a12h

Cabinet infirmier PERENNOU Nathalie et Paul Nathalie : 35, rue du Stade -
Permanences de 9h a 9h30, du lundi au samedi - Sans rendez-vous pour les soins
-0787077974

Masseur-kinésithérapeutes : VERDIER Thomas et LECOQ Gwenaélle - 35, rue du
Stade - 09 60 02 23 38

Orthophonistes : ANDRE Léa - 35, rue du Stade - www.perfactive.fr. TREGON
Camille - 35, rue du Stade - 06 74 85 04 26

Psychologue : CAM Gwennaig - 35, rue du Stade - 07 88 46 75 77 -
cabinetdepsychologie.ploumoguer@gmail.com

Ostéopathe : SIMON Eléonore : 15, rue du Stade - 07 6819 07 24.

Besoin de communiquer sur le Ploum Actus ? Contactez la mairie a I'adresse
mail suivante : communication@ploumoguer.bzh. Les commerces et les
associations peuvent également communiquer gratuitement depuis
I'application mobile Mon Village, aprés la création de leur propre page.

brestois L'Oreille Cassée, composé de quatre
musiciens passionnés qui vous fera découvrir
ses chansons originales, entre textes francais et
énergie French Pop, avec une bonne dose de
groove.

Entrée libre et gratuite.

Voreille cassée

SUIVEZ-NOUS

www.ploumoguer.bzh

PLOUMQGUER

TI-KER PLONGER



	KELEIER PLONGER
	KELEIER PLONGER
	CCAS : BONS LOISIRS
	MARCHÉ DE MESSOUFLIN
	Chaque vendredi, de 17 h à 19 h, le marché de Messouflin rassemble producteurs, artisans et habitants dans une ambiance chaleureuse. On y trouve des produits locaux de qualité, des créations artisanales et l'occasion de partager un moment convivial. En été, le marché prend une dimension encore plus festive avec des concerts en plein air, qui font de Messouflin un lieu de rencontre incontournable à Ploumoguer.

	FORUM DES ASSOCIATIONS
	Le Forum des associations, c’est bientôt !
	Envie de bouger, de créer, de partager, de vous engager...ou simplement de découvrir ce qui se passe près de chez vous ?
	Venez rencontrer les associations, échanger avec leurs bénévoles et peut-être trouver LA nouvelle activité qui va rythmer votre année. On vous attend nombreux !
	Samedi 5 septembre 2026, de 9h à 12h à la salle Océane

	BALADES RACONTEES
	“Sur les traces des goémoniers”
	Yoann Créac’h, guide nature vous propose une balade entre Kerhornou et la pointe de Brenterc’h sur les traces des goémoniers d’antan ! “Les algues sont une ressource très présente à la pointe du Finistère, notamment en mer d’Iroise qui abrite parmi les plus grands champs d’algues d’Europe.
	Venez découvrir les différentes utilisations de cette ressource naturelle depuis le XIX siècle jusqu’à nos jours et comprendre comment ces pratiques ont durablement marquées le littoral breton”. Gratuit - Rendez-vous sur le parking de la plage de Kerhornou. Capacité : 20 personnes maximum
	Inscriptions auprès de Yoann au 06.89.94.22.92 ou yoann.creach@laposte.net



	TI-KÊR PLONGER
	RISQUE D’INCENDIE : MAINTIEN DES MESURES DE PRÉVENTION
	Le temps sec se poursuit et l’absence de précipitations accentue le dessèchement de la végétation. Dans ce contexte, le risque de départ et de propagation des incendies reste élevé. Afin de limiter les risques, les mesures de prévention sont maintenues et prolongées dans l’ensemble du département jusqu’au mardi 25 août à 12h.
	Toutes les mesures de limitations et d’interdictions sont consultables sur : https://www.syndicateauxbasleon.bzh/le-syndicat/notre-actualite/le-bas-leon-en-crise-secheresse/
	La pluies est de retour mais la crise de l’eau est loin d’être finie. Malgré le retour des précipitations, les réserves en eau restent fragiles. Les habitants et visiteurs du Pays d’Iroise sont donc invités à poursuivre leurs efforts pour économiser l’eau. En fin d’été, l’étang de Kerescar (Ploumoguer) contribue à alimenter le ruisseau de Kermorvan, indispensable à la production d’eau potable à l’usine de Kermorvan (Trébabu) et à la prévention de la biodiversité du cours d’eau.
	L’étang de Kerescar, d’une capacité de 150 000 m³, ne compte plus que 50 000 m³. L’activité de l’usine de Kermorvan pourrait être par conséquent fortement réduit ces prochains jours !
	Pour sécuriser l’approvisionnement, des transferts d’eau depuis d’autres territoires sont déjà mis en place mais ces solutions restent limitées car la ressource est également sous tension ailleurs.
	Face à des épisodes de sécheresse qui pourraient devenir la norme, des études sont engagées à l’échelon départemental pour augmenter les capacités de stockage, renforcer les interconnexion et mieux protéger les ressources.
	Chaque goutte compte. On compte sur vous !


	CRISE DE L’EAU EN PAYS D’IROISE

	VIE ASSOCIATIVE
	Le CLIP
	Le Club des Bruyères, lors de son Assemblée Générale extraordinaire 2/07/2026 est devenu le “Cercle des Loisirs Intergénérationnel de Ploumoguer “(le CLIP). La Sous-Préfecture a validé ce changement en date du 01/08/2026.
	Le CLIP souhaite ouvrir ses portes à des personnes plus jeunes. A cet effet, et pour commencer, deux propositions :
	1) Vous avez entre 18 et 60 ans, vous êtes un homme ou une femme, vous aimez la pétanque en loisirs (pas de compétition) : nous vous proposons une réunion le vendredi 28 août 2026 à 19h à la salle Océane.
	2) Vous avez entre 18 et 60 ans, vous êtes un homme ou une femme, vous aimez marcher, randonner :  nous vous proposons une réunion le samedi 29 août 2026 à 11h à la salle Océane.

	LES LUNDIS DE PLOUM’
	Les Lundis de Ploum’ sont de retour pour une nouvelle saison placée sous le signe de la musique et de la convivialité. Organisées au hangar de Messouflin, ces soirées gratuites se déroulent de 19h à 23h et proposent une scène ouverte suivie d'un concert. Une buvette ainsi qu'un espace de restauration seront à disposition tout au long de la soirée.
	Au programme :
	24 août : Les Frères – Jazz manouche

	ÉCHECS ET PLOUM’
	Si vous êtes joueurs d'échecs et aimez transmettre votre goût du jeu aux enfants, l'association Échecs et Ploum' recherche un bénévole pour étoffer son équipe ! Les séances ont lieu le vendredi (hors vacances scolaires) de 18h30 à 19h30 à la salle Pen an Illis. Pour tous renseignements : 06 17 90 07 19 ou echecsetploum@gmail.com.

	AS PLOUMOGUER
	Jour et heure
	Catégorie
	Activité
	Lieu

	CONTACT & HORAIRES D’OUVERTURE
	Téléphone : 02 98 89 62 05
	Mail : contact@ploumoguer.bzh
	Horaires d’ouverture :
	le lundi de 9h à 12h,
	le mardi au vendredi de 9h à 12h
	et de 13h30 à 17h.
	Permanence des élus le samedi de 10h à 12h.



	SÉANCES DE CINÉMA
	LES ALLUMÉS DE LA GRANDE TOILE À PLOUGONVELIN
	Du 21 au 23 août
	Vendredi 21
	Samedi 22
	Dimanche 23
	18h
	21h
	18h00
	21h
	11h
	18h00
	21h

	In Waves
	De la comédie française
	De la comédie française
	Spider-Man : Brand new day
	KAYARA, princesse Inca
	Spider-Man : Brand new day
	The last Viking (vost). Interdit - 12 ans

	LE BRETAGNE À SAINT-RENAN
	Vendredi 21
	Samedi 22
	Dimanche 23
	20h15 et 23h
	17h30
	21h
	10h30
	18h
	21h

	Soirée frissons d’été : Rosemary’s baby nightborn (- 12 ans)
	La fille dans les nuages (+ 6 ans)
	La fin d’Oak Street
	La fille dans les nuages (+ 6 ans)
	La fin d’Oak Street
	Un après-midi de chien
	Du 21 au 23 août


	BIBLIOTHÈQUE
	SÉLECTION DE LA SEMAINE
	Run
	(Blake Crouch) :
	Il y a cinq jours, l’épidémie de rage a commencé.
	Il y a quatre jours, une vague de meurtres insensés a balayé la nation.
	Il y a trois jours, le président s’est adressé au pays et a imploré la paix alors même que les violences étaient multipliées par dix.
	Il y a deux jours, les tueurs ont commencé leur mobilisation générale.
	Hier, le courant a été coupé. Ce soir, les tueurs lisent les noms de ceux qui doivent être éliminés sur les ondes de la Radio d’Urgence. Jack Colclough écoute sa radio alimentée par une batterie sur la table de la cuisine à Albuquerque. Il vient juste d’entendre son nom. Des gens s’approchent de sa maison pour le tuer, lui, sa femme, sa fille et son fils. Il n’a aucune idée de ce qui se passe, ni pourquoi, mais le temps des questions est passé depuis longtemps.
	Sa seule chance, c’est de fuir.
	Catégorie jeune adulte
	HORAIRES DE LA BIBLIOTHÈQUE



	EN PAYS D’IROISE
	Lundi 14 septembre : 14h30 - 16h30
	Café Papote Jeux
	Mardi 15 septembre : 10h - 11h :
	Activité physique adaptée/équilibre
	Mercredi 16 septembre : 10h - 12h :
	Présentation des ateliers danse dynamique et sur chaise et ateliers Feldenkrais
	Jeudi 17 septembre : 14h30 - 16h :
	Sophrologie
	Lundi 21 septembre : 14h30 - 16h30 :
	Café Papote Jeux
	Mardi 22 septembre : 10h - 11h :
	Atelier physique adapté/équilibre
	14h30 - 15h30 : Atelier d’écriture avec Gwen
	Jeudi 24 septembre : 10h - 13h :
	Cuisine et repas partagé
	14h30 - 16h : Socio-esthétique
	Vendredi 25 septembre : 10h -  12h :
	Atelier Feldenkrais
	13h30 - 14h30 : Danse dynamique
	14h30 - 16h30 : Danse sur chaise
	Lundi 28 septembre : 10h - 11h30 :
	Atelier mémoire
	14h30 - 15h30 : Café papote Jeux
	Mardi 29 septembre : 10h - 11h :
	Activité physique adaptée/équilibre
	14h30 - 15h30 : Relaxation par le rire
	Mercredi 30 septembre : 14h30 - 15h30 Musicothérapie
	Maison ADMR Ty COCON
	Infos et inscriptions : 06.76.99.63.27
	lprigent@admr29pi.org
	ATELIER SMARTPHONE
	Cycle de 6 séances d’initiation à l’utilisation du smartphone pour les + de 60 ans, organisée par le CLIC du Pays d’Iroise. Maîtrisez l’usage de votre smartphone avec simplicité et convivialité ! Apportez son Iphone personnel. Le jeudi, du 10/09 au 15/10 de 9h à 10h30 (niveau 1), 10h30 à 12h (niveau 2).
	Gratuit - Places limitées. Infos et inscriptions : 02.98.84.94.86.


	À FAIRE PROCHAINEMENT
	VIE PAROISSIALE
	22.08
	19H00
	CONCERT
	OTZTAL


	24.08
	19H
	LES LUNDIS DE PLOUM’
	Les Frères - Jazz manouche


	28.08
	18H
	29.08
	12H
	CRAZY DUB PARTY
	Organisé par “La Sauce Piquante”

	20 ANS IMONDOTEK
	INNA JUNGLE STYLE
	Messouflin - gratuit


	29.08
	19H00
	CONCERT
	L’Oreille cassée



	LES NUMÉROS UTILES
	Gendarmerie Nationale : Route de Brest 29217 - Le Conquet - 17
	ENEDIS :  Panne électrique - 09 72 67 50 29
	Eau du Ponant : 02 29 00 78 78
	Centre de Secours de Saint-Renan : 18
	Médecin et dentiste de garde : En cas d’urgence, le week-end ou la nuit, appelez le 15
	Ambulance : Ambulance de la Pointe à Saint-Renan - Zone de Mespaul - 02 98 32 60 60
	Médecins généralistes : Docteur CLOAREC Youna / Docteur RIQUET Marie / Docteur MARGERIT Louise : 35, rue du Stade - 02 29 00 31 53
	Pharmacie de la Mer d’Iroise : 13, rue du Stade - 02 98 48 94 18
	ADMR du Pays d’Iroise : 02 98 89 67 89
	Maison de l’Emploi : 02 98 32 47 80
	Service Déchets : 02 98 32 37 83 ou dechets@ccpi.bzh
	Orthoptie et téléophtalmologie : LASSAU Maud - 20, route de Trézien à Plouarzel - 06 99 38 25 45
	HORAIRES DES MESSES


	COMMERCES
	BAR « LA COLO »
	Entrée libre et gratuite.


	SUIVEZ-NOUS
	www.ploumoguer.bzh


