——KELEIER PLONGE

RESTONS VIGILANTS FACE AU
MOUSTIQUE TIGRE !

L'Agence Régionale de Santé Bretagne
alerte sur la progression du moustique
tigre (Aedes albopictus) en Bretagne.
Déja implanté dans plusieurs
communes bretonnes, il est capable de
transmettre certaines maladies commme
la dengue, le chikungunya ou le virus
Zika. Chacun peut contribuer a limiter sa
propagation ! Si vous pensez avoir
observé un moustique tigre, signalez-le
sur la plateforme nationale :
https:/signalement-moustique.anses.fr/
signalement_albopictus/

Les bons gestes a adopter :

- Videz régulierement tous les récipients
pouvant contenir de l'eau (soucoupes,
seaux, arrosoirs, baches, pneus...).

- Couvrez les récupérateurs d'eau.

- Nettoyez les gouttieres et évacuez les
eaux stagnantes.

- Entretenez votre jardin afin de limiter
les zones propices a sa reproduction.

Chaque signalement permet d'améliorer
la surveillance du territoire et d'intervenir
rapidement si nécessaire. Merci a toutes
et a tous pour votre vigilance et votre
participation a la protection de la santé
publique. Ensemble, adoptons les bons
réflexes !

BENEVOLAT - FETE DE LA MOISSON

Les personnes souhaitant se porter
bénévoles a la Féte de la Moisson (pluchage
des légumes) sont invitées a rejoindre
I'équipe le samedi 1 aoldt a 14h a la ferme de
Messouflin. Merci a vous!
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OMMUNE DE PLOUMOGUER———

LES 40 ANS DE LA FETE DE LA MOISSON

Le Cercle Amical de Ploumoguer vous donne rendez-vous le dimanche 2 aoGt
sur le site de Messouflin pour une nouvelle édition de la traditionnelle Féte de
la moisson, une journée conviviale placée sous le signe du patrimoine, des
traditions et du partage. Les festivités débuteront des 11h45 avec le défilé des
moissonneurs et des animations sur la place du bourg, avant de rejoindre le
site de Messouflin. A partir de 12h, les participants pourront savourer le
traditionnel ragodt cuit au feu de bois, servi sous barnum, dans une ambiance
festive animée par des musiques et danses bretonnes. L'aprés-midi, les visiteurs
découvriront les gestes d'autrefois grace aux démonstrations de batteuses, aux
travaux des champs, a la récolte des pommes de terre, aux danses du cercle
Beg an Douar, a I'animation au lavoir, sans oublier le concours du chant du cogq,.
Les plus jeunes ne seront pas oubliés avec de nombreuses animations :
trampoline, petit train, lancer de bottes, labyrinthe, fabrication de pain et
découverte de l'apiculture. Pour cléturer cette belle féte, Mathis Musique offrira
un concert gratuit de 19h a 23h. Une restauration sera également proposée en
soirée par les bénévoles (hors repas champétre).

MODIFICATION DE CIRCULATION DE LA FETE DE LA MOISSON

Les conditions de circulation seront temporairement modifiées ce jour-la:

e l|e stationnement Place Général de Gaulle sera interdit de 10h a 12h30,

e un défilé traditionnel sera organisé de la place du Général de Gaulle a la
ferme de Messouflin de 11Th45 a 12h. Les conditions de circulation seront
modifiées temporairement et encadrées par des signaleurs bénévoles,

e |a route de Messouflin sera interdite a la circulation de 10h a 18h, du rond-
point de Ty Guen jusqu’a Castelliouas afin de sécuriser les entrées et sorties
des piétons du site. Des bénévoles de l'association seront positionnés avec
des barriéres de chaque cbté de cette portion de route. Les habitants seront
informés de cette modification au préalable,

¢ la route de Ty Guen sera interdite dans le sens Le Conquet-Ploumoguer (Ty
Guen) afin de faciliter la circulation des flux de voitures aux abords de la féte,

e |'entrée piétonne sur le site se fera du champ de stationnement vers le site
via un aménagement adapté pour les piétons et par I'entrée principale du
site, route de Messouflin.

Afin d'assurer la sécurité de tous, la plus grande vigilance est demandée aux

automobilistes. Nous vous remercions pour votre compréhension et votre

coopération afin de garantir le bon déroulement de cette journée festive.

WWW.PLOUMOGUER.BZH
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RECONNAISSANCE DE L'ETAT DE
CATASTROPHE NATURELLE A
PLOUMOGUER

Par arrété interministériel du 10 juillet
2026 (publié au Journal Officiel le 17
juillet  2026), la commune de
Ploumoguer a été officiellement
reconnue en état de catastrophe
naturelle pour le phénomeéne suivant :
Inondations et coulées de boue du 9
mai 2026.

. Vous disposez d'un délai de 30 jours

(soit jusqu'au 16 aolt 2026) pour
déclarer vos dommages a Vvotre
compagnie d'assurance et bénéficier
du régime d'indemnisation des
catastrophes naturelles.

Que devez-vous faire ?
e Contactez au plus Vvite votre
assureur (si ce n'est pas déja fait).

e Transmettez-lui larrété  officiel
(disponible en mairie ou
téléchargeable sur le site de la
commune).

e Rassemblez un maximum de
preuves (photos, factures d'achat,
factures de réparation).

SECHERESSE - CHAQUE GESTE COMPTE!

Un nouvel arrété préfectoral place
désormais le bassin de I'Odet en situation
de crise. Méme si notre territoire n'est pas
concerné par ce niveau dalerte a ce jour,
cette situation nous rappelle limportance
d'adopter des maintenant les bons réflexes.
N'attendons pas datteindre ces niveaux
pour agir ! Limitons nos consommations
deau a lessentiel et respectons les
éventuelles restrictions préfectorales en
vigueur. Chaque geste, méme le plus
simple, contribue a préserver cette
ressource précieuse et a retarder
l'aggravation de la situation. Chaque goutte
compte, alors on compte sur vous !

CONTACT & HORAIRES
D’'OUVERTURE

Téléphone : 02 98 89 62 05

Mail : contact@ploumoguer.bzh
Horaires d'ouverture :

le lundi de 9h a 12h,

le mardi au vendredi de 9h a 12h

et de 13h30 a 17h.

Permanence des élus le samedi de
10h a 12h.

LE PROVERBE BRETON

Arabat klask pemp troad d'ar maout : mont eeun atav.
Il ne faut pas chercher cing pieds au bélier :
il faut toujours aller droit devant.

FEST NOZ A PLOUMOGUER

Les FNAP (Fest Noz A Ploumoguer) ont repris cet été mais attention au
changement de jour : nous passons désormais au mercredi ! Dates a retenir: le 5
et le 12 aoQt au Hangar de Messouflin de 20h a 23h30. Les festou noz seront

précédés d'une initiation a la danse de 20h a 21h. Buvette et restauration
(crépes) sur place. Contact: 07 52 07 43 29.

LES LUNDIS DE PLOUM’

Les Lundis de Ploum’ sont de retour
pour une nouvelle saison placée sous le
signe de la musique et de la convivialité.
Organisées au hangar de Messouflin, ces
soirées gratuites se déroulent de 19h a
23h et proposent une scéne ouverte
suivie d'un concert. Une buvette ainsi
gu'un espace de restauration avec frites
maison et grillades seront a la
disposition tout au long de la soirée.

AU programme :
¢ 10 aolt : Amatazik — Reprises de
variétés
e 24 300t : Les Freres —Jazz manouche

PEINDRE A PLOUMOGUER

La bibliotheque Pen an llis accueille une exposition des ceuvres des membres de
I'association Peindre a Ploumoguer du 16 juillet au 7 aolt. Venez découvrir un
univers artistique inspiré par les couleurs, les paysages et I'émotion.

ECHECS ET PLOUM’

Si vous étes joueurs d'échecs et aimez transmettre votre golt du jeu aux
enfants, l'association Echecs et Ploum' recherche un bénévole pour étoffer son
équipe ! Les séances ont lieu le vendredi (hors vacances scolaires) de 18h30 a
19h30 a la salle Pen an lllis. Pour tous renseignements : 06 17 90 07 19 ou

ehecsetploum@gmail.com.
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LES ALLUMES DE LA GRANDE TOILE A PLOUGONVELIN

Vendredi 31 18h Des Minions et des Monstres
21h Jim Queen
Samedi 01 17h30 La Bataille de Gaulle : I’Ecris Ton Nom (part 2)
21h Vaiana
Dimanche 02 1h Des Minions et des Monstres
18h Vaiana
21h Jim Queen

LE BRETAGNE A SAINT-RENAN

Vendredi 31 21h Sur la Route d’Omaha (vost)
Samedi 01 17h30 Vaiana

21h De la Comédie Francaise
Dimanche 02 10h30 Entre Ciel et Terre

18h De la Comédie Francaise

20h30 L'Aventure Révée (vost)

BIBLIOTHEQUE

SELECTION DE LA SEMAINE

Les Influenceuses, la Soirée des 10K - Tome 1
(Faél GREGOIRE):

Avoir une chaine YouTube qui cartonne, c'est
le réve de Louise, Charlie, Suka et Sacha !
Arriveront-elles au 10K d'abonnés ? Louise,
Charlie, Suka et Sacha sont 4 amies d'enfance
on ne peut plus différentes. Lorsqu'elles
décident de lancer leur chaine Youtube pour
parler chacune de leur spécialité, elles ne
sattendaient pas a un tel succes ! 10K
dabonnés, clest le début du succes, et
loccasion, de, peut-étre, enfin devenir
populaires au collége.. Mais a quel prix ?

La bibliotheque sera ouverte
en continu tout I'été :

A noter que durant certaines
périodes, le fonctionnement
sera réduit

HORAIRES DE LA BIBLIOTHEQUE CET ETE

Du 6 au 10 juillet et

du 27 juillet au 8 aolt :
Mercredi de 16h30 a 18h
Vendredi de 18h a 19h
Samedi de 14h a 15h30

EN PAYS D’'IROISE

S'INFORMER SUR LA QUALITE DES
EAUX DE BAIGNADE

Pour consulter la qualité de l'eau des
plages, connaitre les éventuelles
recommandations et comprendre les
modalités de contréle mises en place
par 'Agence régionale de santé (ARS),
rendez-vous sur le site internet
baignades.sante.gouv.fr.

LES MARDIS ET JEUDIS, TOUS A
BORD DE LA NAVETTE DU LITTORAL !
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TOUS EN SELLE!

Vous souhaitez vous remettre au Vvélo,
apprendre ou ré-apprendre ? Gagner en
confiance, en autonomie, en liberté ?
Les services Cohésion sociale et
Mobilités de Pays d'lroise Commmunauté
Vous proposent de participer a un cycle
de 5 séances de « remise en selle »
encadrée par une animatrice de la
Fédération des Usagers de la Bicyclette.
Les séances sont gratuites et s'adressent
aux personnes retraitées.

Informations pratiques:

Horaires : séances de 10h a 11h30

Dates : les mardis 8, 15 22 et 29
septembre, puis le mardi 6 octobre 2026.

Nombre de participants Ilimité a 6
personnes par cycle. Possibilité de
fournir un vélo adapté a la personne.
Inscriptions  obligatoires auprés du
service Cohésion sociale au 02 98 84 94
86 ou par mail social@ccpi.bzh.



A FAIRE PROCHAINEMENT

02.08 FETE DE LA MOISSON - CAP
Bourg/Messouflin - 16 € avec repas et 2 € sans repas
TH
04.08 YOGA A LA PLAGE
Plage de Kerhornou - gratuit
18H30
05.08
FEST NOZ - FNAP
Hangar de Messouflin
20H
10.08 LES LUNDIS DE PLOUM’
Amatazik — Reprises de variétés
Hangar de Messouflin - gratuit
19H

LES NUMEROS UTILES

Gendarmerie Nationale : Route de Brest 29217 - Le Conquet - 17

ENEDIS : Panne électrique - 09 72 67 50 29

Eau du Ponant : 02 29 00 78 78

Centre de Secours de Saint-Renan : 18

Médecin et dentiste de garde : En cas d'urgence, le week-end ou la nuit, appelez
le15

Ambulance : Ambulance de la Pointe a Saint-Renan - Zone de Mespaul - 02 98 32
60 60

Médecins généralistes : Docteur CLOAREC Youna / Docteur RIQUET Marie /
Docteur MARGERIT Louise : 35, rue du Stade - 02 29 00 3153

Pharmacie de la Mer d’Iroise : 13, rue du Stade - 02 98 48 9418

ADMR du Pays d'Iroise : 02 98 89 67 89

Maison de I'Emploi : 02 98 32 47 80

Service Déchets : 02 98 32 37 83 ou dechets@ccpi.bzh

Orthoptie et téléophtalmologie : LASSAU Maud - 20, route de Trézien a Plouarzel
- 0699382545

Cabinet infirmier de La Résistance : 02 98 89 64 08 ou 07 50 71 93 84 - Soins a
domicile ou au cabinet sur rendez-vous (3, rue de la Résistance) du lundi au
samedi de 7h a 12h

Cabinet infirmier PERENNOU Nathalie et Paul Nathalie : 35, rue du Stade -
Permanences de 9h a 9h30, du lundi au samedi - Sans rendez-vous pour les soins
-0787077974

Masseur-kinésithérapeutes : VERDIER Thomas et LECOQ Gwenaélle - 35, rue du
Stade - 09 60 02 23 38

Orthophonistes : ANDRE Léa - 35, rue du Stade - www.perfactive.fr. TREGON
Camille - 35, rue du Stade - 06 74 85 04 26

Psychologue : CAM Gwennaig - 35, rue du Stade - 07 88 46 75 77 -
cabinetdepsychologie.ploumoguer@gmail.com

Ostéopathe : SIMON Eléonore : 15, rue du Stade - 07 68 19 07 24.

Besoin de communiquer sur le Ploum Actus ? Contactez la mairie a I'adresse
mail suivante : communication@ploumoguer.bzh. Les commerces et les
associations peuvent également communiquer gratuitement depuis
I'application mobile Mon Village, apres la création de leur propre page.

HORAIRES DES MESSES

Samedileraolt:a18haTrézien

Dimanche 2 aolt : a 9h30 a Lampaul-
Plouarzel et Ploudalmézeau, a Th a Saint-
Renan et Plougonvelin

LES P'TITES

ANNONCES

Cette rubrique facilite les échanges
entre habitants. Vous pouvez proposer
ou rechercher des services, partager
des initiatives ou publier des offres

d'emploi locales (commergants,
artisans, saisonniers, CDD, CDI).
Objectif mettre en relation les

besoins et les services. Envoyez votre
annonce a l'adresse suivante
communication@ploumoguer.bzh en
précisant l'objet et vos coordonnées.

COMMERCES

LE MARCHE DE MESSOUFLIN

Chaque vendredi,de 17 ha19 h, le marché de
Messouflin rassemble producteurs, artisans et
habitants dans une ambiance chaleureuse.
En été le marché prend une dimension
encore plus festive avec des concerts en plein
air, qui font de Messouflin un lieu de
rencontre incontournable a Ploumoguer.

SUIVEZ-NOUS

www.ploumoguer.bzh

PLOUMQGUER
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