
KELEIER PLONGER

VENDREDI 17 JUILLET 2026 BULLETIN MUNICIPAL N°29 GWENER 17 A VIZ GOUERE 2026

La commune propose à nouveau
une série de rendez-vous « Yoga à la
plage » pour l’été 2026. Deux
enseignantes se relaieront sur les
mois de juillet et août : Solenn
Berges et Marie-Hélène Cornec.
Elles développent une vision du
yoga pour tous, décomplexé, dans
lequel le mouvement du corps reste
la priorité. 

Voici les dates programmées :
  en juillet : mardis 21 et 28
  en août : mardis 4, 11, 18 et 25

À partir de 18h30. Gratuit et sans
inscription.

QUELLE FORMALITÉ ET QUEL DÉLAI
POUR MON PROJET EN URBANISME ?

TOILETTES PUBLIQUES DU BOURG

Plusieurs promeneurs et vacanciers ont
pensé que les toilettes du bourg étaient
privées ou fermées. Il s'agit en réalité d'un
petit quiproquo ! C'est du breton !
L'inscription « Toilettes Privezioù » signifie
tout simplement « toilettes » en breton. Elles
sont bien publiques, gratuites et ouvertes à
tous. Le secret de la porte... le mécanisme est
parfois un peu rigide. N'hésitez pas à
appuyer fermement sur la poignée pour
entrer ! Randonneurs, cyclistes et habitants :
le point d'eau et les sanitaires sont là pour
votre confort, 24h sur 24. N'hésitez pas à vous
y arrêter lors de votre pause dans le bourg !
Bonne balade à tous !

YOGA À LA PLAGE

Les projets de construction ou les travaux de modification d’un bâtiment, la
pose d’une clôture ou encore la division d’un terrain nécessitent l’obtention
d’une autorisation d’urbanisme. Les démarches peuvent varier en fonction du
type de projet, de son ampleur ou de sa localisation. La formalité à déposer
dépend de la surface de l’annexe et de la situation du terrain.

À noter que les clôtures et les modifications de l’aspect extérieur des bâtiments
(ouverture de fenêtre, panneaux photovoltaïques, ravalement, etc...) sont
soumises à une déclaration préalable. La liste n’est pas exhaustive, vous pourrez
trouver toutes les autres demandes d’autorisations d’urbanisme sur le site du
Service Public : https://www.service-public.gouv.fr/particuliers/vosdroits/N319.
Au préalable à tous travaux, rapprochez-vous du service urbanisme de la
commune. 

RESTRICTIONS D’EAU POTABLE

Le préfet du Finistère a placé le département
en alerte sécheresse à compter du vendredi 3
juillet. Des restrictions sur l’usage de l’eau sont
mises en place. Il est important de connaître
les règles applicables sur votre commune. À
Ploumoguer, vous pouvez consulter à tout
moment les restrictions grâce au service
national Vigieau sur www.vigieau.gouv.fr.
Voici les restrictions en cours :
✅ Autorisé :

Nettoyage de la voirie avec réduction de
consommation,
Nettoyage professionnel des bateaux en
aire de carénage,
Lavage des véhicules dans des stations
équipées de systèmes économes en eau,
Remise à niveau des piscines et certains
premiers remplissages,
Arrosage des golfs de 20h à 8h.

⛔ Interdit :
Arrosage des pelouses entre 8h et 20h,
Arrosage des potagers  entre 10h et 20h,
Arrosage des carrières équestres entre 11h
et 18h,
Remplissage ou vidange des piscines ,
Nettoyage des façades, terrasses, toitures,
vitres, etc (hors professionnels équipés),
Lavage des véhicules ou bateaux à
domicile ou hors station de lavage.



CONTACT & HORAIRES
D’OUVERTURE

Téléphone : 02 98 89 62 05
Mail : contact@ploumoguer.bzh
Horaires d’ouverture :
le lundi de 9h à 12h,
le mardi au vendredi de 9h à 12h
et de 13h30 à 17h.
Permanence des élus le samedi de
10h à 12h.

NOUVELLES MESURES EN VIGUEUR
CONCERNANT L’UTILISATION DU FEU

La Préfecture a annoncé un allègement
partiel des mesures. Voici les règles qui
s’appliquent désormais dans le
département.

⚠️  Feux de cuisson et feux de camp :
Les feux de cuisson et les feux de camp
sont interdits en présence de
végétation. Seuls les appareils de
cuisson au gaz restent autorisés :
• dans les hébergements touristiques,
dans un espace sécurisé, éloigné de
toute végétation et avec un moyen
d’extinction à proximité immédiate ;
• à proximité d’une habitation, dans les
mêmes conditions de sécurité.
🚗  Circulation en forêt : de 12 h à 20 h,
la circulation des véhicules terrestres à
moteur est interdite sur les routes
forestières empierrées, les pistes
forestières et les voies privées.
➡️  Cette mesure ne s’applique pas aux
propriétaires et ayants droit, aux
véhicules d’utilité publique ni aux
agents publics dans l’exercice de leurs
missions.
🏕️ Bivouac : le bivouac est interdit dans
les espaces exposés au risque
d’incendie.
🚜  Travaux agricoles, forestiers et
paysagers : les travaux des paysagistes
restent autorisés à condition de disposer
d’une réserve d’eau ou de deux
extincteurs à proximité.
🔧  Travaux sur les réseaux : les travaux
d’entretien des réseaux sont autorisés
lorsqu’ils sont nécessaires à la mise en
sécurité afin de limiter les départs de
feu. Ils doivent être réalisés avec un
moyen d’extinction à proximité.
❌ Tous les autres travaux générant des
étincelles sont interdits.

🙏  Merci à chacun de respecter ces
consignes afin de prévenir les risques
d’incendie et de protéger notre
territoire.

VIE ASSOCIATIVETI-KÊR PLONGER

UN RÊVE, UN SOURIRE

L'association Un Rêve, Un Sourire, qui
permet aux enfants porteurs de handicap
ou souffrant de pathologies chroniques de
réaliser leur rêve par surprise, organise un
Fest-Noz caritatif le samedi 18 juillet de 19h
à 1h, à Messouflin. Au programme : crêpes,
initiation à la danse bretonne et Fest-Noz.
Les groupes Tamm Tan et Ruz Boutou
animeront la soirée. Tarif : 7 € par danseur.

LE PROVERBE BRETON

An dilhad kaer, an dantelezh, ne guzhont ket alies santelezh.
Beaux habits et dentelles, cachent rarement la sainteté.

FEST NOZ À PLOUMOGUER

Les FNAP (Fest Noz À Ploumoguer) vont reprendre cet été mais attention au
changement de jour : nous passons désormais au mercredi ! Dates à retenir : le
22 et le 29 juillet, le 5 et le 12 août au Hangar de Messouflin de 20h à 23h30. Les
festoù noz seront précédés d'une initiation à la danse de 20h à 21h. Buvette et
restauration (crêpes) sur place. Contact : 07 52 07 43 29.

LES LUNDIS DE PLOUM’

Les Lundis de Ploum’ sont de retour
pour une nouvelle saison placée sous le
signe de la musique et de la convivialité.
Organisées au hangar de Messouflin, ces
soirées gratuites se déroulent de 19h à
23h et proposent une scène ouverte
suivie d'un concert. Une buvette ainsi
qu'un espace de restauration avec frites
maison et grillades seront à la
disposition tout au long de la soirée. 

Au programme :
27 juillet : Symbiose – Chanson
française
10 août : Amatazik – Reprises de
variétés
24 août : Les Frères – Jazz manouche

PEINDRE À PLOUMOGUER

La bibliothèque Pen an Ilis accueille une exposition des œuvres des membres
de l’association Peindre à Ploumoguer du 16 juillet au 7 août. Venez découvrir
un univers artistique inspiré par les couleurs, les paysages et l'émotion.

FÊTE DE LA MOISSON

Une réunion pour la préparation de la Fête de la Moisson aura lieu le vendredi 17
juillet à 18h30 à la salle Océane. Toutes les personnes souhaitant apporter leur
aide à l’organisation de cette fête seront les bienvenues. Nous avons besoin de
l’aide pour divers stands (vaisselle, buvette, parking, travaux liés à la moisson).



Du 17 au 19 juillet

Du 17 au 19 juillet

SÉANCES DE CINÉMA

BIBLIOTHÈQUE
SÉLECTION DE LA SEMAINE
 
J’ai 14 ans et ce n’est pas une bonne nouvelle
(Jo Witek) :

En rentrant du collège pour les vacances, Efi
est convaincue qu'elle est une ado de
quatorze ans comme les autres. Elle regagne
son village, fière d'un carnet de notes
exemplaire. Mais cela ne compte plus pour
les siens. Elle est une fille nubile à présent,
c'est-à-dire: bonne à marier. Son avenir sera
bientôt entre les mains de l'homme qu'on a
choisi pour elle...

HORAIRES DE LA BIBLIOTHÈQUE CET ÉTÉ
 

La bibliothèque sera ouverte
en continu tout l’été :
À noter que durant certaines 
périodes, le fonctionnement 
sera réduit

EN PAYS D’IROISE
ALERTE SÉCHERESSE : AGIR POUR
ÉCONOMISER L’EAU À TOUT PRIX

Placé en vigilance puis en alerte
sécheresse, le Finistère connaît
actuellement une situation critique
quant à la ressource en eau impactant
d’autant l’alimentation en eau potable.
Consultez les restrictions préfectorales
en vigueur sur vigieau.gouv.fr et
adoptez les écogestes indispensables
pour contribuer à la préservation d’une
ressource menacée en cet été de
canicule et de manque de
précipitations.

NAUTISME EN PAYS D’IROISE

Stage voile : dès 4 ans, jusqu’au 28/08,
Ploudalmézeau, Plougonvelin, Plouarzel
et Landunvez.

Centre nautique de Plougonvelin :
location et cours particuliers 7J/7 jusqu’au
28/08. Réservations : 02 98 48 35 10 ou
location.plougonvelin@ccpi.bzh.

Centre nautique de Ploudalmézeau :
location et cours particuliers jusqu’au
28/08. Réservations : 02 98 48 76 23 ou
npi.ploudalmezeau@ccpi.bzh.

Centre nautique de Landunvez : pilates,
cyanotype, broderie sur papier,
découverte de l’Estran, méditation,
création de parfum et de bracelet.
Calendrier et contact : nautisme.pays-
iroise.bzh, 02 98 48 76 23,
npi.landunvez@ccpi.bzh.

Balade canoë « au fil de l’Aber Ildut » -
Lanildut, avec Wild Wata : Calendrier sur
wildwata.com, réservations au 06 68 09
99 80. Location de kayak et de vélos à la
Boutique du Crapaud au 02 98 04 30 79.

Infos et inscriptions sur nautisme.pays-
iroise.bzh ou 02 98 32 37 80 ou npi@ccpi.bzh.

Du 6 au 10 juillet et
du 27 juillet au 8 août :
Mercredi de 16h30 à 18h
Vendredi de 18h à 19h
Samedi de 14h à 15h30

LES ALLUMÉS DE LA GRANDE TOILE À PLOUGONVELIN

Notre Histoire - Chroniques du Caire (vost)
La Bataille de Gaulle : part. 1 - l’Âge de Fer
Toy Story 5
La Bataille de Gaulle : part. 2 - J’Écris Ton Nom
Toy Story 5
La Bataille de Gaulle : part. 2 - J’Écris Ton Nom
Notre Histoire - Chroniques du Caire (vost)

18h

21h

18h

21h

11h

17h30

21h

Vendredi 17

Samedi 18

Dimanche 19

LE BRETAGNE À SAINT-RENAN

Vendredi 17
Samedi 18

Dimanche 19

Obsession (vost)
Ulysse
L’Odysée
Toy Story 5
L’Odysée
Le Cuirassé Potemkine (vost)

21h

18h

20h30

10h30

17h30

20h30



18.07

19H

21.07

18H30

22.07

20H

27.07

19H
COMMERCES

VIE PAROISSIALE
HORAIRES DES MESSES 

Samedi 18 juillet : à 18h à Trébabu
Dimanche 19 juillet : à 9h30 à Plouarzel,
à 10h30 Le Conquet (sur le port) et à 11h
à Saint-Renan

LES NUMÉROS UTILES
Gendarmerie Nationale : Route de Brest 29217 - Le Conquet - 17
ENEDIS :  Panne électrique - 09 72 67 50 29
Eau du Ponant : 02 29 00 78 78
Centre de Secours de Saint-Renan : 18
Médecin et dentiste de garde : En cas d’urgence, le week-end ou la nuit, appelez
le 15
Ambulance : Ambulance de la Pointe à Saint-Renan - Zone de Mespaul - 02 98 32
60 60
Médecins généralistes : Docteur CLOAREC Youna / Docteur RIQUET Marie /
Docteur MARGERIT Louise : 35, rue du Stade - 02 29 00 31 53
Pharmacie de la Mer d’Iroise : 13, rue du Stade - 02 98 48 94 18
ADMR du Pays d’Iroise : 02 98 89 67 89
Maison de l’Emploi : 02 98 32 47 80
Service Déchets : 02 98 32 37 83 ou dechets@ccpi.bzh
Orthoptie et téléophtalmologie : LASSAU Maud - 20, route de Trézien à Plouarzel
- 06 99 38 25 45
Cabinet infirmier de La Résistance : 02 98 89 64 08 ou 07 50 71 93 84 - Soins à
domicile ou au cabinet sur rendez-vous (3, rue de la Résistance) du lundi au
samedi de 7h à 12h
Cabinet infirmier PERENNOU Nathalie et Paul Nathalie : 35, rue du Stade -
Permanences de 9h à 9h30, du lundi au samedi - Sans rendez-vous pour les soins
- 07 87 07 79 74
Masseur-kinésithérapeutes : VERDIER Thomas et LECOQ Gwenaëlle - 35, rue du
Stade - 09 60 02 23 38
Orthophonistes : ANDRÉ Léa - 35, rue du Stade - www.perfactive.fr. TREGON
Camille - 35, rue du Stade - 06 74 85 04 26
Psychologue : CAM Gwennaig - 35, rue du Stade - 07 88 46 75 77 -
cabinetdepsychologie.ploumoguer@gmail.com
Ostéopathe : SIMON Eléonore : 15, rue du Stade - 07 68 19 07 24.

Besoin de communiquer sur le Ploum Actus ? Contactez la mairie à l’adresse
mail suivante : communication@ploumoguer.bzh. Les commerces et les
associations peuvent également communiquer gratuitement depuis
l’application mobile Mon Village, après la création de leur propre page.

www.ploumoguer.bzh

À FAIRE PROCHAINEMENT

SUIVEZ-NOUS

LES P’TITES
ANNONCES

YOGA À LA PLAGE 
Plage de Kerhornou - gratuit

LES LUNDIS DE PLOUM’ 
CONCERT DE SYMBIOSE – CHANSON FRANÇAISE
Hangar de Messouflin - gratuit

FEST NOZ - FNAP
Hangar de Messouflin

FEST NOZ - UN RÊVE, UN SOURIRE
Hangar de Messouflin - 7 € par danseur

VENTE AUTOMOBILE

Vends véhicule Clio 4 de 2019 , 115000 km,
75 chevaux et essence. Ecran multimédia,
boîte manuelle, 7000 € à débattre,
première main. Infos au 06 85 13 12 28.

SALON DE COIFFURE HAIR’MINE

Le salon Hair'mine Coiffure sera fermé
pour congés du samedi 25 juillet au
samedi 14 août inclus. 02 98 37 01 69.
Merci de votre compréhension. Passez
un bel été, Delphine.

BAR « LA COLO »

Samedi 18 juillet à 19h30, au bar La
Colo, plage de Kerhornou,
Ploumoguer : blind test loufoque et
décalé présenté par Venom Jojoba.
Ouvert à tous. Animation gratuite.
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