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MAI À VÉLO : SORTIE DÉCOUVERTE
ADOS-ADULTES ET ANIMATIONS DE
CLÔTURE 🎉

LE KARATÉ 29 KYOKUSHIN BRILLE EN COMPÉTITION 🏆

INSCRIPTIONS AUX TRANSPORTS
SCOLAIRES 2026 - 2027

Écoles maternelles et primaires de
Ploumoguer : les renseignements et les
inscriptions se font en mairie jusqu’au 30
juin, dernier délai. Face à un grand nombre
d’abus, les demandes reçues après ce délai
seront refusées.

Collèges et lycées : l’inscription au
transport scolaire, sur le réseau régional
BreizhGo, ouvrira début juin. Cette
inscription se déroulera en ligne sur
https://www.breizhgo.bzh/transport-
scolaire/finistere. La date limite
d’inscriptions est fixée au 17 juillet. Pour
toute demande reçue après cette date,
une majoration de 40 € par famille sera
appliquée.

CONSEIL MUNICIPAL

Le prochain conseil municipal se
réunira en mairie le vendredi 5 juin à
19h30. L’ordre du jour est le suivant :

élections sénatoriales : désignations
des grands électeurs.

Le compte-rendu sera disponible
prochainement en open source via le
site internet de la mairie :
www.ploumoguer.bzh/seances-du-
conseil.php.

Le club Karaté 29 Kyokushin pratique le Kyokushinkai, un
karaté de contact fondé par Mas Oyama. Dirigé par Florent
Morin avec l’aide de sa fille Cloé, ce club familial réunit une
trentaine d’adhérents, dont de nombreux parents et
enfants. Florent Morin accorde une grande importance à la
compétition, qu’il considère essentielle pour apprendre le
dépassement de soi, la gestion du stress, l’humilité et le
goût de l’effort. En novembre 2025, le club a organisé sa
première compétition, la Coupe du Léon, avec déjà deux
titres et une troisième place remportés.

Une balade à vélo est organisée entre
Ploumoguer, Saint-Renan et Plouarzel, le
samedi 30 mai à 10h, le lieu de rendez-vous
est la salle Océane. L’objectif est de
rejoindre Saint-Renan et Plouarzel à vélo de
la manière la plus sécurisée et efficace
possible. Le parcours relie le bourg de
Ploumoguer à Saint-Renan par Lamber,
puis passe par les lacs de Saint-Renan avant
de rejoindre la toute nouvelle piste cyclable
reliant Saint-Renan à Plouarzel. Le retour
s’effectuera ensuite vers le bourg par la
route de Kerouman. Il s’agit d’un parcours
de 24 km, dont 35 % des voies sont dédiées
aux mobilités douces !

🎉Animations de clôture à 12h à la salle Océane : parade de vélos customisés
dans le bourg et distribution de kits de réparation, sonnettes, kits d’éclairage
ainsi qu’un diplôme à chaque enfant.
Ce projet réalisé avec le soutien technique et financier de l'ADEME dans le
cadre du programme CEE AVELO 3.

Parmi les principaux résultats de nos champions :
Cloé Morin : 1  à la Coupe du Léon, 2  à la Coupe de Torigny.ère ème

Adrien Morin : 3  à la Coupe de Torigny pour sa première année de compétition.ème

Maël Aviron-Beauchamps : 3  à la Coupe du Léon, 2  à la Coupe de Tessy.ème ème

Thomas Morin : 1  à la Coupe du Léon, 1  à l’Open des Essarts avec le trophée du
meilleur combattant enfant, et 2  à la Coupe de Tessy.

er er

ème

Grâce à ces performances, le Karaté 29 Kyokushin continue de faire rayonner
Ploumoguer sur les tatamis ! ✨



Jour et heure Catégorie Activité Lieu

Dimanche 31 mai
15h30 Seniors A

Match contre
Quéliverzan Domicile

SKEMM : LE PROVERBE BRETON

CONTACT & HORAIRES
D’OUVERTURE

Téléphone : 02 98 89 62 05
Mail : contact@ploumoguer.bzh
Horaires d’ouverture :
le lundi de 9h à 12h,
le mardi au vendredi de 9h à 12h
et de 13h30 à 17h.
Permanence des élus le samedi de
10h à 12h.

LA MINUTE DES ÉLUS

Suite aux orages récents et à la
dangerosité du chemin, la mairie
souhaite vous informer qu’un arrêté
vient d’être pris afin de fermer
temporairement, à la circulation
automobile, le chemin descendant à
la chapelle de Locmeven. Nous vous
remercions de votre compréhension.

CLUB DES BRUYÈRES

Prochaine marche prévue le mardi 2 juin. Départ de la salle Océane à 13h45
pour circuit suivant : Plougonvelin - Cosquer.
Un atelier mémoire est prévu le jeudi 4 juin de 10h30 à 11h30 à la salle Océane.

VIE ASSOCIATIVE
AS PLOUMOGUER

TI-KÊR PLONGER

EN DIRECT DES SERVICES
 TECHNIQUES

Les équipes techniques de la commune
sont actuellement pleinement
mobilisées sur plusieurs missions de
terrain, entre l’entretien des massifs et la
préparation des prochaines
manifestations communales. En
parallèle du fleurissement et de
l’entretien des espaces publics, les
agents assurent également toute la
logistique nécessaire aux événements
organisés sur la commune. Le transport
du matériel mis à disposition par la CCPI
vers Ploumoguer a ainsi été
programmé. Ces opérations demandent
une importante organisation en amont
afin de garantir le bon déroulement des
manifestations et l’installation des
équipements dans les meilleures
conditions. À travers ces missions
variées, les équipes techniques
contribuent chaque jour au cadre de vie
de la commune ainsi qu’à la réussite des
temps forts qui rythment la vie locale.

IROISE ÉNERGIE CITOYENNE

Découvrez la soirée “Une Énergie Folle" le vendredi 5 juin à 19h, à la ferme de
Messouflin. Il y a 50 ans, un projet de centrale nucléaire voyait le jour dans notre
région. Le CLIN (Comité Local d'Information Nucléaire) et le GFA (Groupement
Foncier Agricole) de Porsmoguer, en partenariat avec l'association Iroise
Énergie Citoyenne, vous invitent à une soirée avec, au programme : écoute d'un
montage d'interviews recueillis auprès d'habitants ayant participé à cette lutte,
échanges en présence de Gilles Simon, docteur en sciences politiques et la
sortie d'un livret illustré, retraçant la chronologie de la lutte anti nucléaire sur le
site de Porsmoguer et à la pointe de la Bretagne. Un moment de convivialité et
de retrouvailles, avec food-truck et brasserie sur place.

AFR LAMBER

Nous vous attendons nombreux pour la
2  édition de la Course de Caisses à Savon
à Lamber qui aura lieu le samedi 6 juin. Les
descentes commenceront à 13h30 par des
essais, jusqu'à 18h30. Elles seront animées
par Gregory Pelleau. Le programme est le
suivant : démo de danse à 19h par
l'association Kdanse de Ploumoguer,
représentations de chants animées par
Marie Bmusique et William Kermarrec à
partir de 20h, DJ pour clôturer la soirée.

ème

Un cochon grillé est proposé le samedi 6 juin, sur inscription
via le site HelloAsso. Le tarif est fixé à 15 € par personne. Les
réservations peuvent être effectuées à l’aide du QR code
suivant. Des bons de réservation sont également disponibles
dans les commerces suivants : Ploum’ Market, la Mi-Temps et
Hair’ Mine Coiffure. Fin des réservations le mardi 2 juin !

Ar pennou golo a zav an uhelañ.
Les têtes vides sont celles qui dépassent les autres.

FOIRE À L’OS

Rendez-vous le dimanche 31 mai, de 10h à 17h, pour la 5  édition de la Foire à
l’Os, organisée par l’association Ploum Aux Poils. Une journée dédiée aux
chiens, dans une ambiance festive. Au programme : parc canin, course au
leurre, quête, concours d’éducation canine et plein d’autres animations. De
nombreux exposants autour de l’univers animalier seront présents. L’entrée est
libre et les chiens sont les bienvenus (tenus en laisse impérativement).

ème



ENFANCE / JEUNESSE

BIBLIOTHÈQUE
SÉLECTION DE LA SEMAINE
 
Tu m’avais dit Ouessant (Gwenaëlle Abolivier) :
« À l’hiver 2015, Gwenaëlle séjourne 3 mois au
sémaphore de l’île d’Ouessant. Dans ce récit,
elle raconte son immersion au cœur de l’île,
entre rencontres avec les habitants, gardiens
de phares et marins. Face à la mer et au
phare du Créac’h, elle découvre un territoire
marqué par l’isolement, la noirceur et la mort,
et vit cette expérience comme une
renaissance à travers l’écriture. »

ÉCOLE SAINT-JOSEPH

Les inscriptions sont ouvertes à l’École Saint-
Joseph. La directrice, Mme Coquereau, sera
ravie de vous accueillir pour vous faire
découvrir l’école, répondre à vos questions et
vous accompagner dans les démarches
d’inscription. N’hésitez pas à prendre contact
pour une visite ou pour toutes demandes
d’informations, par mail à l’adresse suivante :
eco29.st-joseph.ploumoguer@enseignement-
catholique.bzh.

HORAIRES DE LA BIBLIOTHÈQUE
 

Mardi de 15h à 18h
Mercredi de 10h à 12h
et de 16h30 à 18h
Vendredi de 15h à 19h
Samedi de 14h à 15h30

EN PAYS D’IROISE
RÉUNIONS D’INFORMATIONS SUR LE
CALCUL DES CONGÉS PAYÉS DE
VOTRE ASSISTANT MATERNEL

Que vous soyez parent-employeur ou
assistant maternel, le Relais Petite
Enfance du Pays d’Iroise vous
accompagne pour cette étape dont
l’échéance approche. Les animatrices
sont à votre écoute par téléphone ou
bien en rendez-vous individuel
(coordonnées sur pays-iroise.bzh), et
proposent des réunions collectives de
1h30 à Saint-Renan (Amphithéâtre
Kerzouar), samedi 13 juin à 10h, jeudi
18 juin et mardi 23 juin à 18h30. Sur
inscription au 02 98 84 94 86 ou
adeline.lhour@ccpi.bzh.

ADMR TY COCON PLOUARZEL

Programme gratuit à venir :
• Lundi 1  juiner

10h - 11h30 : Atelier pour les aidants
(Défi Santé Nutrition)
14h30 - 17h : Après-midi jeux et arts
créatifs avec les bénévoles

• Mardi 2 juin
10h - 11h : Atelier équilibre
prévention des chutes

• Mercredi 3 juin
9h45 - 11h : Atelier Danse avec les
petits

• Jeudi 4 juin
14h30 - 16h : Atelier sophrologie

• Lundi 8 juin
10h - 11h30 : Atelier pour les aidants
(Défi Santé Nutrition)
14h30 - 17h : Après-midi jeux et arts
créatifs avec les bénévoles

• Mardi 9 juin
10h - 11h : Atelier “En musique”
avec les petits de la crèche
14h30 - 15h30 : Atelier Relaxation
par le rire

• Mercredi 10 juin
14h30 - 15h30 : Atelier
musicothérapie avec Yolène

• Jeudi 11 juin
14h30 - 16h30 : Atelier socio-
esthétique

• Lundi 15 juin
10h - 11h30 : Atelier pour les aidants
(Défi Santé Nutrition)
14h30 - 17h : Après-midi jeux et arts
créatifs avec les bénévoles.

Inscriptions et renseignements par
téléphone au 06 76 99 63 27 ou par
mail à lprigent@admr29pi.org.

mailto:eco29.st-joseph.ploumoguer@enseignement-catholique.bzh
mailto:eco29.st-joseph.ploumoguer@enseignement-catholique.bzh
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VIE PAROISSIALE
HORAIRES DES MESSES 

Samedi 30 mai : à 18h à Milizac
Dimanche 31 mai : à 9h30 à Lampaul-
Plouarzel et à 11h à Saint-Renan et
Plougonvelin

LES NUMÉROS UTILES
Gendarmerie Nationale : Route de Brest 29217 - Le Conquet - 17
ENEDIS :  Panne électrique - 09 72 67 50 29
Eau du Ponant : 02 29 00 78 78
Centre de Secours de Saint-Renan : 18
Médecin et dentiste de garde : En cas d’urgence, le week-end ou la nuit,
appelez le 15
Ambulance : Ambulance de la Pointe à Saint-Renan - Zone de Mespaul - 02 98
32 60 60
Médecins généralistes : Docteur CLOAREC Youna / Docteur RIQUET Marie /
Docteur MARGERIT Louise : 35, rue du Stade - 02 29 00 31 53
Pharmacie de la Mer d’Iroise : 13, rue du Stade - 02 98 48 94 18
ADMR du Pays d’Iroise : 02 98 89 67 89
Maison de l’Emploi : 02 98 32 47 80
Service Déchets : 02 98 32 37 83 ou dechets@ccpi.bzh
Orthoptie et téléophtalmologie : LASSAU Maud - 20, route de Trézien à
Plouarzel - 06 99 38 25 45
Cabinet infirmier de La Résistance : 02 98 89 64 08 ou 07 50 71 93 84 - Soins à
domicile ou au cabinet sur rendez-vous (3, rue de la Résistance) du lundi au
samedi de 7h à 12h
Cabinet infirmier PERENNOU Nathalie et Paul Nathalie : 35, rue du Stade -
Permanences de 9h à 9h30, du lundi au samedi - Sans rendez-vous pour les soins
- 07 87 07 79 74
Masseur-kinésithérapeutes : VERDIER Thomas et LECOQ Gwenaëlle - 35, rue du
Stade - 09 60 02 23 38
Orthophonistes : ANDRÉ Léa - 35, rue du Stade - www.perfactive.fr. TREGON
Camille - 35, rue du Stade - 06 74 85 04 26
Psychologue : CAM Gwennaig - 35, rue du Stade - 07 88 46 75 77 -
cabinetdepsychologie.ploumoguer@gmail.com
Ostéopathe : SIMON Eléonore : 15, rue du Stade - 07 68 19 07 24.

Besoin de communiquer sur le Ploum Actus ? Contactez la mairie à l’adresse
mail suivante : communication@ploumoguer.bzh. Les commerces et les
associations peuvent également communiquer gratuitement depuis
l’application mobile Mon Village, après la création de leur propre page.

www.ploumoguer.bzh

À FAIRE PROCHAINEMENT

SUIVEZ-NOUS

PLOUM-PUDDING - THÉÂTRE DES ENFANTS
Salle Océane - Plein tarif 6 €, tarif réduit 3 €

LES P’TITES
ANNONCES

LE TEMPS DES MARGUERITES

Chaque vendredi de 17h à 19h, au marché
de Messouflin, Le Temps des Marguerites
vous propose des bouquets réalisés avec
les fleurs produites par Bokedoù Marc’harid
à Porspoder. N’hésitez pas à passer
commande au 06 33 29 37 65, par mail à
ltdm.29@yahoo.com ou sur Instagram. 

Cette rubrique facilite les échanges
entre habitants. Vous pouvez proposer
ou rechercher des services, partager
des initiatives ou publier des offres
d’emploi locales (commerçants,
artisans, saisonniers, CDD, CDI).
Objectif : mettre en relation les
besoins et les services. Envoyez votre
annonce à l’adresse suivante :
communication@ploumoguer.bzh en
précisant l’objet et vos coordonnées.

COMMERCES

PLOUM-PUDDING - THÉÂTRE DES ENFANTS
Salle Océane - Plein tarif 6 €, tarif réduit 3 €

CAISSES À SAVON - AFR LAMBER
Lamber - gratuit

ACTIVITÉS 10/17 ANS
BADMINTON, TENNIS ET PICKLEBALL
City - gratuit

mailto:ltdm.29@yahoo.com
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