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Communiqués de la mairie

Bonne année 2026

La commune de Ploumoguer adresse a I'ensemble
des habitants ses meilleurs voeux pour l'année
2026. Que cette nouvelle année soit placée sous le
signe de la santé, de la sérénité et de la solidarité.
Qu'elle permette a chacun de voir aboutir ses
projets, personnels comme collectifs, et de
continuer a faire vivre le dynamisme et I'esprit de
convivialité qui caractérisent notre commune. Trés
belle année 2026 a toutes et a tous.

Démographie 2025

Naissances : 18 (8 filles et 10 garcons)
Pacs: 4

Mariages: 6

Déceés : 23 (dont 15 transcriptions)

A la une de Mon Village

Mairie de Ploumoguer

BLOUM SEUER

Le calendrier de collecte des déchets pour I'année 2026 est disponible sur votre application et a la mairie
de Ploumoguer. Retrouvez le calendrier tout au long de I'année dans la page "Profil" de votre commune
sur l'application Mon Village, rubrique "Calendrier 2026 de la collecte des déchets".
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Activités et loisirs
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the I aranda baile

Du 2 au 6 janvier

Ven2 14h30 Zootopie 2
18h00 Le Chant des Foréts
20h30 Avatar: De Feu et de Cendres
Sam 3 18h00 Tas Pas Changé
20h30 Avatar: De Feu et de Cendres
Dim 4

ThOO Zootopie 2

14h30 Le Chant des Foréts

16h30 Avatar : De Feu et de Cendres
20h30 Les Enfants Vont Bien

Lun5 20h30 Coup de coeur en avant premiére

Mar6 20h30 Avatar:De Feu et de Cendres

Club des Bruyeéres

Marche du mardi 6 janvier : départ de la salle Océane
a 13h45 pour le parking du camping de Saint-Renan.
Circuit : les lacs. Les jeudis 8 et 15 janvier : permanence

Séances cinéma
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Du 2 au 6 janvier

Ven2 14h15 LaFemme La Plus Riche du Monde

20h30 L'Agent Secret (vost)

Sam3 17h00 L'Agent Secret (vost)

20h30 La Femme de Ménage
Dim 4

10h30 Le Chant des Foréts

17h30 La Femme de Ménage
20h30 L'Echelle de Jacob (vost)
Lun5 20h30 La Femme de Ménage (vost)

Mar6é 17h30 LaFemme de Ménage

20h30 L'Agent Secret (vost)

Paroisse Saint-Mathieu en Pays d'lroise

Samedi

janvier : Messe a Milizac a 18h.

Dimanche 4 janvier :

Messes a Plouarzel a

a la salle Océane pour les adhésions (inscriptions ou
renouvellements), au tarif de 20 € I'année.

Atelier Equilibre
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ATELIER
EQUILIBRE

.Suivi d'un atelier de 12 séances, tous les vendredis de (
« Salle AR CHAPEL, rue de la chapelle 29810 PLOUMOGUER
Inscription auprés de Chantal Frankhauser

U & chantal frankhauser@sportspo
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9h30, Saint-Renan et Plougonvelin a 11.

ADMR

Gratuit A destination des 60 ans et plus

o P - - TATELER GRATUH?\
La Maison ADMR Ty Cocon @ Inscription et
50 rue Laénnec renseignements -
29810, Plouarzel 06 76 99 63 27

Marché de Messouflin

LE SOMMEIL
LE COMPRENDRE
POUR MIEUX LE GERER
Par des intervenantes spécialisées
de I'association Brain Up

Les vendredis

, * 16, 23 et 30 janvier
)« 6 et 13 février )
%
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*6 et 13 mars
De 10h00 a 12h00

Iprigent@admr29pi.org

Brain ()

X
ADMR

Chaque vendredi, venez découvrir le marché de
Messouflin de 17h a 19h. De nombreux commercgants

et artisans y sont présents.
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Directrice de la publication Mme le Maire, imprimé en 140 exemplaires et distribué dans les commerces et en Mairie.



