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 Communiqués de la mairie 

 Rendez-vous avec la conseillère numérique 

C’est la rentrée ! Et si vous en profitiez pour 
développer vos compétences numériques ? 
Sophia Dubreuil, conseillère numérique, 
accompagne toutes celles et ceux qui 
souhaitent mieux comprendre et utiliser les 
outils numériques au quotidien. Diplômée 
d’une licence en Nouvelles Technologies de 
l’Information et de la Communication et forte 
de plusieurs années d’expérience, Sophia 
propose gratuitement des rendez-vous 
individuels pour vous aider à prendre en 
main le numérique au quotidien. Que vous 
soyez étudiant, actif ou retraité, elle vous 
apporte des conseils personnalisés grâce à 
un large éventail de compétences : 
démarches en ligne, conseils pour l’achat de 
nouveaux appareils, sécurité numérique, 
entretien et maintenance de vos outils, prise 
en main d’un nouvel équipement numérique. 
Intéressé(e) par des ateliers informatiques en 
groupe ? Faites-le nous savoir afin 
d’organiser des sessions (minimum de 3 
participants). Accessible sur rendez-vous, 
Sophia vous accueille en mairie le jeudi. 
N’hésitez pas à 
nous contacter 
pour en savoir plus 
ou pour prendre 
rendez-vous au 02 
98 89 62 05. 

Sécurité routière 

La rentrée de septembre est l’occasion de rappeler 
aux enfants et adolescents, les règles de bonne 
conduite et du partage de la route sur le chemin de 
l’école. À vélo : vérifiez l’état du vélo, ayez les bons 
équipements, roulez sur les pistes cyclables ou 
circulez sur les trottoirs pour les enfants de moins de 
8 ans, signalez tout changement de direction,  
assurez-vous de bien voir et d’être bien vu. En car ou 
en bus : évitez toute bousculade à l’arrêt, ne traversez 
pas devant ou derrière le bus, portez la ceinture de 
sécurité si elle est présente, assurez-vous de bien voir 
et d’être bien vu à la descente.  En trottinette : une 
seule personne par trottinette, vérifiez l’état de la 
trottinette, ayez le bon équipement, respectez les 
limitations de vitesse (25 km/h pour les pistes 
cyclables et 50 km/h sur la route). À pied : marchez 
sur le trottoir en faisant attention aux sorties de 
garage et de parking, mettez-vous à gauche de la 
chaussée s’il n’y a pas de trottoir, traversez les 
passages piétons en contrôlant de chaque côté, 
assurez-vous de bien voir et d’être bien vu. En 
voiture : veillez à bien installer vos enfants, respectez 
l’âge pour monter devant (10 ans), n’oubliez pas la 
ceinture de sécurité, demandez à vos enfants de 
sortir du côté du trottoir. 

Entretien des cimetières 

Appel à bénévoles : le nettoyage des deux cimetières 
de Ploumoguer sera effectué le 16 septembre à partir 
de 9h. 

Forum des associations 

Le forum des associations aura lieu cette année le 
samedi 6 septembre, de 9h à 12h, à la salle Océane. 
Rendez-vous aux associations à 8h sur place. Toute la 
population est cordialement invitée à ce forum qui a 
pour but de faire 
connaître à chacun nos 
nombreuses associations 
qui seront présentées 
par des expositions, 
vidéos, etc… Venez 
nombreux ! 

À la une de Mon Village 

Bons loisirs 

Afin de favoriser l’accès aux activités culturelles 
et sportives, le Centre Communal d’Action 
Sociale de Ploumoguer offre des bons loisirs 
d’un montant maximum de 30 € (cumulable 
avec le Pass’Sport) aux jeunes pratiquant une 
activité sur la commune. Conditions : bénéficier 
de l’Allocation de Rentrée Scolaire. Se présenter 
en mairie, muni de l’attestation de la CAF. Le 
CCAS sera également présent au forum des 
associations, le samedi 6 septembre, afin de 
délivrer les bons. 



Activités et loisirs 

Paroisse Saint-Mathieu en Pays d’Iroise 

Samedi 6 septembre : Messe prévue à Milizac à 18h. 
Dimanche 7 septembre : Messes prévues à Plouarzel à 
9h30, Saint-Renan et Plougonvelin à 11h. 

Agenda sur Mon Village 

Directrice de la publication Mme le Maire, imprimé en 200 exemplaires et distribué dans les commerces et en Mairie. 

ASP 

Samedi 6 septembre : U6/U7 : entraînement à 
13h30 - U8/U9 : entraînement à 13h30 - U11 : 
entraînement à 13h30 - U14 : match amical à 
Ploumoguer contre Plouvien à 15h30.  
Dimanche 7 septembre : Seniors A : match à 
Quéliverzan à 15h30 au stade UBO (rue du 
Bouguen à Brest). Nous serons présents au 
forum des associations le samedi 6 septembre. 

Club des Bruyères 

Marche du mardi 9 septembre : départ de la 
salle Océane à 13h45 pour le parking de la 
Miaou à Plouarzel. Le Club des Bruyères vous 
propose une sortie à la journée le 26 
septembre : départ de la salle Océane à 8h30 - 
Visite de Triglaz à Plouédern de 9h30 à 11h30 -  
Détente à La Roche-Maurice (visite de l'ancien 
château, visite du bourg...) de 12h à 13h - Repas 
ouvrier à la Martyre de 13h30 à 15h - Visite de la 
cactuseraie de Guipavas dès 15h30 - Retour sur 
Ploumoguer vers les 18h30. Coût de la journée : 
40 €. Inscriptions pour le 15 septembre au Club 
le jeudi, ou auprès d’Annick CADIOU 
(annick.cadiou3@orange.fr - 06 87 07 70 91), ou  
Gaby LAURENT (gabriel.laurent8@orange.fr - 06 
75 58 94 69). 

UNC 

L'association locale de l'Union Nationale des 
Combattants invite la population de 
Ploumoguer et de Plouarzel à assister à la 
cérémonie du souvenir des 5 otages (Gilles et 
Jean-Marie Morvan de Kergador, Jean-René 
Mellaza de Ruscumunoc, Jean Querné, 
directeur de l'école de Trézien, Vincent Gélébart 
du bourg) et de Jean-Marie Lamour de 
Ploumoguer, décédés le 9 septembre 1944 lors 
de l'explosion de l'abri Sadi-Carnot à Brest. 
Rendez-vous le mardi 9 septembre à 18h30, 
place des otages à Trézien. Un pot de l'amitié 
sera servi à l'issue de la cérémonie. 

École publique Mouez Ar Mor 

Vous avez entre 18 et 25 ans ? Votre projet 
d’orientation professionnelle n’est pas encore défini ? 
Travailler auprès d’enfants dans un cadre 
scolaire vous intéresse ? Postulez pour une mission de 
service civique d’une durée d’un an à l’école primaire 
publique de Ploumoguer. Vous assisterez les 
enseignantes en classe, vous animerez des temps de 
récréation auprès des élèves, vous accompagnerez les 
sorties scolaires et ferez partie intégrante de l’équipe 
d’école : une véritable expérience professionnelle 
enrichissante ! Rendez-vous sur le site officiel du SCU 
pour postuler ou prenez contact directement auprès 
de la directrice, Marion Guenneuguès par mail à 
ec.0291914y@ac-rennes.fr ou au 02 98 89 64 15. 

Repas des personnes nées en 1960 

Toutes les personnes nées à Ploumoguer en 1960, ou 
y résidant, sont conviées autour d’un repas au Manoir 
du Curru le vendredi 3 octobre, accompagnées de 
leur conjoint(e). Le rendez-vous est fixé à 18h30 pour 
l’apéritif, suivi d’un repas au prix de 35 € par personne, 
à verser à l’inscription auprès d’Anne MERROUX (06 
74 61 10 97) ou d’Eliane PERCHOC (07 68 95 81 34). 
Date limite d’inscription : le 22 septembre.  

Fête des plantes 

L’association Tous en Forme organise sa traditionnelle Fête des Plantes à Messouflin le 28 septembre de 
10h à 17h. Vente de crêpes. 1 € l’entrée avec tombola, gratuite pour les - 12 ans. Inscriptions possibles au 06 
70 21 02 48. 

Ciné Plein Air : « Mémé dans les Orties » 

Découvrez le samedi 6 septembre à 21h, à la ferme de 
Messouflin, la projection du film réalisé par Aram 
Hekinian et écrit par Bruno Tanguy. Synopsis de ce 
film drôle, décalé et local : « Quand une évasion vers la 
campagne bretonne, pour échapper au confinement 
du COVID19 en région parisienne, se transforme en 
une aventure inattendue. Entre secrets de famille et 
mystérieux visiteurs, la famille de mémé découvre 
que la vie réserve parfois des surprises et des 
intrigues ».  
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