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Communiqués de la mairie

Fermeture de I'agence postale

Pendant les mois de juillet et aodt, I'agence postale est
fermée le samedi matin. Réouverture prévue le
samedi 7 septembre.

Permanence des élus

Pour rappel, il n'y aura pas de permanence des
élus pour les mois de juillet et aolt. Reprise des
permanences le samedi 7 septembre.

Le conseil de Sophia

La rentrée scolaire approche a grand pas et c'est le moment parfait pour booster vos compétences
numeériques ! Que vous soyez débutant ou que vous souhaitiez approfondir vos connaissances, nos
ateliers informatiques animés par la conseillere numérique, Sophia DUBREUIL, sont faits pour vous.
Seul(e) ou en groupe, apprenez a maitriser les outils essentiels, explorez de nouvelles technologies et
enrichissez vos connaissances pour rester a la pointe dans ce monde connecté. Inscrivez-vous deés

maintenant et démarrez l'année scolaire avec une longueur d'avance. Ne manquez pas cette
opportunité de vous équiper pour l'avenir, dans une ambiance conviviale et dynamique. A trés vite

pour une rentrée sous le signe du numérique ! Inscriptions par mail a conseillernumerigue@milizac-

guipronvel.bzh ou par téléphone au 02 98 89 62 05.

Ala une de Mon Village

Mairie de Ploumoguer
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Rue de la Madeleine, déviation par
Ploumoguer g &

Nous avons regu des remarques concernant la
déviation qui sera en place sur Ploumoguer pendant
les travaux de la rue de la Madeleine sur la partie de
Locmaria-Plouzané. Nous restons vigilants et sommes
conscients des nuisances possibles. En effet, la
réfection de chaussée s'étendra sur 2 mois environ, la
circulation sera parfois en alternat et parfois (environ
une quinzaine de jours) fermée et déviée sur
Ploumoguer. Avec le service Voirie de Pays d'lroise
Communauté, nous avons étudié des mesures
d'accompagnement de ce déport du trafic sur cette
route de compétence communautaire. Dans un
premier temps, d'ici fin de la semaine prochaine, un
radar pédagogique sera installé a Kergounan. Nous
rappelons a tous, qu'a l'approche d'une zone de
travaux, une réduction de vitesse est impérative et
que les limitations de vitesse mises en place sont en
adéquation avec les conditions de circulation et la
proximité des riverains.

Bons loisirs

Afin de favoriser l'accés aux activités
culturelles et sportives, le Centre
Communal d'Action Sociale de Ia
commune Ploumoguer offre des bons
loisirs d'un montant maximum de 30 €
(cumulable avec le Pass'Sport) aux jeunes
pratiquant une activité sur la commune.
Conditions : bénéficier de I'Allocation de
Rentrée Scolaire. Se présenter en Mairie,
muni de l'attestation de la CAF. Le CCAS
sera  également

présent au Forum -
des associations,
le 7 septembre,
afin de délivrer

des bons loisirs.

Salle Pen An llis

A partir du vendredi 30 ao(t et jusqu'au
mercredi 4 septembre inclus, le sol de la salle
Pen An llis va étre refait par I'entreprise Gordet.
Du flotex va remplacer le carrelage. L'objectif est
de rendre une atmosphére chaleureuse, en
continuité avec les différents espaces de la
bibliotheque. Merci pour votre compréhension.
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UNC Plouarzel-Ploumoguer

Les municipalités de Plouarzel et de
Ploumoguer, les Conseils Municipaux Jeunes
et l'association locale de I'Union Nationale
des Combattants, invitent la population de
Plouarzel et de Ploumoguer a assister a la
cérémonie du souvenir des 5 otages (Gilles et
Jean-Marie MORVAN de Kergador, Jean-René

MELLAZA de Ruscumunoc, Jean QUERNE,

directeur de I'école de Trézien, Vincent
GELEBART du bourg) et de Jean-Marie
LAMOUR de Ploumoguer, décédés le 9

septembre 1944 lors de l'explosion de l'abri
Sadi-Carnot a Brest. Rendez-vous le 9
septembre a 17h45, Place des Otages a
Trézien. Un pot de I'amitié sera servi a l'issue
de la cérémonie.

Initiation Tango Argentin

L'association Abrazo Pa’' Bailar vous propose,
le 27 septembre, un Apéro Tango a 17h30,
suivi d'une initiation gratuite a 18h30 a la
Ferme de Messouflin. Le Tango Argentin est
une danse d'improvisation en couple. Il n'y a
pas de chorégraphie a apprendre. Ceci
nécessite I'écoute réciproque des deux
partenaires et développe la réceptivité et la
sensibilité. Cette technique permet de danser
sur des tangos classiques et des musiques
actuelles. Infos : 29abrazopabailar@gmail.com
ou au 06 9525 71 41.

Société de chasse de Saint-Renan

La remise des carnets de chasse aura lieu le 8
septembre de 10h30 a 12h au Warm Up. Merci
de vous munir de la validation 2024/2025, de
votre assurance et de votre ancien carnet.

Tri'couture Plorfiger

Reprise le mardi 10 septembre a 20h30 pour
la couture et le vendredi 13 septembre a 14h
pour le tricot. A bientét !

Venez découvrir et
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Ven 30 21h LE COMTE DE MONTE CRISTO
V 30 S 31 D1 L2 M3
Sam 31 18h MON PARFAIT INCONNU (VOST) "
21h  MEME DANS LES ORTIES EMILIA PEREZ s 27k 27h 18~ 27k I18h
Dim 01 11h GARFIELD : HEROS MALGRE LUI LE ROMAN DE JIM 18h 21h
18h Le ROMAN DE JIM
21h MON PARFAIT INCONNU (VOST) LES ROIS DU RALLYE 14h15 18h 10h30
Mar 03 21h TRAP (VOST) MUI—“O!-I-AND DRIVE ¢ 21h
- Classique - [

Forum des associations 2024

rencontrer les associations

sportives et culturelles de la commune le samedi 7
septembre de 9h a 12h a la salle Océane.

Paroisse Saint-Mathieu en Pays d’Iroise :
Horaires des Messes

31 aolt : Messes a Lampaul-Plouarzel et Lanrivoaré a 18h.
1¢" septembre : Messes a Lampaul-Plouarzel, Saint-Renan,
Plougonvelin, Ploudalmézeau et Porspoder a 10h30.
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GRATUIT:

L’ADMR PROPOSE UN PROGRAMME D'ACTIVITES

.

SEMAINE BLEUE

Carsat

OUVERT A TOUS LES + DE 60 ANS, AUX PROCHES AIDANTS
ET PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP

SEPTEMBRE - OCTOBRE 2024

Jeudi 19 septembre / 10h-13h : ATELIER CUISINE + REPAS

Vendredi 20 septembre / 14h30-16h30 : ATELIER SOMMEIL

Mardi 24 septembre / 10h-11h15 : ATELIER EQUILIBRE PREVENTION DES
CHUTES

Mardi 24 septembre / 14h30-16h30 : ATELIER “ECRITURE POSITIVE”

Vendredi 27 septembre / 14h30-16h30 : ATELIER SOMMEIL

Mardi 1er octobre / 10h-11h15 : ATELIER EQUILIBRE

Mardi 1er octobre / 14h30-16h30 : ATELIER “ECRITURE POSITIVE”

Mercredi 2 octobre / 15h-17h : GOUTER DISCUT" avec Tiss‘dges : découvrez la
cohabitation intergénérationnelle !

Jeudi 3 octobre / 15h-16h30 : ATELIER SOPHROLOGIE

Vendredi 4 octobre / 15h-16h30 : Rencontre lecture avec Bernard Rambaud,
auteur du livre “Aidants Intenses Aimants”

Lundi 7 octobre / 14h30-16h30 : ATELIER SOCIO-ESTHETIQUE

Mardi 8 octobre / 10h-11h15 : ATELIER EQUILIBRE

Mardi 8 octobre / 14h30-16h30 : ATELIER “ECRITURE POSITIVE”

Vendredi 11 octobre / 14h30-16h30 : ATELIER SOMMEIL

Lundi 14 octobre / 10h-11h30 : ATELIER MEMOIRE

Mardi 15 octobre / 10h-11h15 : ATELIER EQUILIBRE

Mardi 15 octobre / 14h30-16h30 : ATELIER “ECRITURE POSITIVE”

Jeudi 17 octobre / 15h-16h30 : ATELIER SOPHROLOGIE

Vendredi 25 octobre / 14h30-16h30 : ATELIER SOMMEIL

Renseignements et inscriptions
Tel. 06 76 99 63 27 / ou mail : Iprigent@admr29pi.org
PROGRAMME COMPLET sur : www.admr-paysdiroise.fr
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