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Communiqués de la mairie

Mairie-Agence postale
- La Mairie et I'Agence Postale seront fermées
le vendredi 19 et le samedi 20 mai.
- La Mairie sera fermée le mercredi 24 mai, de
13h30 a 15h30.
Merci de votre compréhension.

Inscriptions au transport scolaire 2023-2024
Colleges et lycées : pour la rentrée 2023, les
inscriptions ouvrent a compter de la fin mai a
I'adresse suivante : https://www.breihgo.bzh/
transports-scolaires/finistere
Ecoles de Ploumoguer : Renseignements et
inscriptions en Mairie jusqu’au 30 juin 2023.
Toutes les informations sur votre nouvelle
application « Mon Village ».

Restauration scolaire
Les menus pour le mois de mai sont
consultables sur www.ploumoguer.bzh

Vie locale

Nautisme et Handicap OSEZ
Exposition et essai de matériel permettant les
pratiques OUTDOOR , navigations en Stand Up
Paddle Géant (fauteuils a bord), kayak double,
bateau collectif et dériveur double HANSA de
13h30 a 17h. Rendez-vous le samedi 17 juin, de 10h
a 17h, au centre nautique de Plougonvelin, pour
I'’événement « Nautisme et Handicap, OSEZ » en
partenariat avec l'association Chant'all Together,
la mairie de Ploumoguer et de Plougonvelin, les
associations partenaires et MIAGGO. Au
programme, 10h-17h, exposition et essais des
matériels de MIAGGO, permettant l'inclusion des
personnes en situations de handicap dans les
mobilités OUTDOOR, a terre, comme sur l'eau,
vous serez surpris des possibilités. De 13h30 a 17h,
sorties nautiques gratuites encadrées et
sécurisées par les professionnels et les bénévoles
aidants. Accompagnement pour le change avec
lits médicalisés et potences dans les vestiaires. La
seule limite pour aller sur l'eau, c'est vous !
Renseignements et inscriptions : 06.10.29.97.00
ou 06.83.01.86.93

Inscriptions école primaire publique Mouez Ar
Mor a Ploumoguer : Votre enfant est né en
2020 ou en 2021 ? Marion Guenneugues,
directrice, vous recoit pour une visite de I'école
sur rendez-vous. Merci de prendre contact au
02.98.89.64.15, ou par mail ec.0291914y@ac-
rennes.fr

Date limite d'inscription souhaitée pour le
lundi 5 juin.

Avis de travaux

En raison de travaux d'enrobés, la
départemental 67 sera fermée a la circulation,
du 5 au 8 juin inclus, du giratoire de Pont
L'Hopital et Croas ar Bis. Une déviation sera mise
en place. Le riverains, dont le seul acces
véhicules se situe sur la section fermée, sont
invités a prendre des dispositions pour, le cas
échéant, remiser préalablement leur véhicule
hors de cette zone, notamment le jeudi 7 juin
(mise en ceuvre du tapis d'enrobés). Merci de
votre compréhension.

vielocale@ploumoguer.bzh

< Inscriptions : vielocale@ploumoguer.bzh

— BIBLIQTHEQUE

5.
~ Pow an Tlis



https://www.ploumoguer.bzh/reservation.php
https://www.breizhgo.bzh/transports-scolaires/finistere
https://www.breizhgo.bzh/transports-scolaires/finistere
mailto:ec.0291914Y@ac-rennes.fr
mailto:ec.0291914Y@ac-rennes.fr

Vie locale

vielocale@ploumoguer.bzh

BIBLIOTHEQUE

Horaires d'ouverture de la bibliothéque
Mardi : 15h a 18h - Mercredi : 10h a 12h et de
16h30 a 18h - Vendredi : 15h a 19h - Samedi : 14h
a 15h30.

La commune de Ploumoguer utilise
l'application Mon Village pour communiquer

4 alizs ook Agenda dus Gvanarmaents
Page profil mairie

* Mon Village est una apphcation mobile dédiée & loctuaiité locale.

* Raceve: en tomps réael sur votre téléphone les actualités de la mainia, Ges
associations et des commerces qui vous intéressent.

* Accédez an un clic & des services assentiels comme fannuaire de
la communa, la liste des acteurs locoux, les journaux locaux da la
commune ot bien d'autres ..

La crise sanitaire sans précédont que Nous traversons actuelioment
bouleverse les besoins de chacun en terme d'accés & linformation. Congue
comme un service d'utilité publique. Fapplication Mon Villoge permet ko
circulation dune information claire, rapide et efficace entre ke municipalitd,
508 hobitants ot ses visitours.

TUTORIEL D'INSCRIPTION AU DOS DE LA PAGE —>
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« Mon Villoga - infos & servicos »

Inscription étape par étape
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App Storo Play Store
wur iPhone sur Android

Téidohargez fapplication sur ke store de votre
téiéphone sous le nom « Mon Villoge - infos &

seorvices », ‘
o Créez votre compte 0 Découvrez l'application
™ \
. '___h Parcourez votres fil ‘
o dractuoité locole
S | Lot oo la créotion e accéoez oux Iformations
e votre compts, - . . clés et services essentiels ‘
renseignez le code postal do Mournoguor depuis la
correspondont & = page « Ma commune
VOLre commune Découvrar égalemant de
s ¥} Ploumoguer 28810 ' ' nouvéies mairies
(] 2 - commerces et associations
$ 2 . . autour do Choz vous.
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| Action sociale - Santé

CCAS : voyage 2023 : cette année encore, le CCAS
de Lampaul-Plouarzel organise son voyage «
Seniors en vacances», en partenariat avec
'’ANCV. Le séjour est destiné aux personnes de
plus de 60 ans ou 55 ans si handicap. Les
voyageurs bénéficient d'une aide de I'ANCV si
leurs revenus sont inférieurs aux seuils fixés par
I'organisme. Le prix du séjour est de 429<€ plein
tarif ou 234€ avec laide ANCV. A ce prix,
s'ajoutent les frais de transport et l'assurance
annulation qui seront fixés selon le nombre
d’'inscrits. En 2023, le groupe partira pour Nedde,
en Nouvelle-Aquitaine, dans le village VVF «Le
chateau sur la Vienne», du 9 au 16 septembre. Si
vous souhaitez faire partie des voyageurs,
munissez-vous d'une photocopie de votre piéce
d’identité, de votre dernier avis d'imposition et
d'une carte d'invalidité (si concerné), de votre
réeglement (payable en 3 fois) et venez vous
inscrire a la mairie de Lampaul-Plouarzel.

CAP ADOS

Espace jeunesse : I'accueil des jeunes se fait le
mercredi de 14h a 18h, a I'espace jeunesse de
Plouarzel. Activités libres : billard, babyfoot,
fléchettes, jeux de société, jeux vidéos...

« La Cafet’ du Kruguel » : le vendredi, de 17h a 19h,
au Kruguel a Lampaul. Formule goQter a partir
de 2€.

Accueil Pen An llis : nouveau !! Dés le mois de
juin, nous accueillons les jeunes le samedi de,
14h a 16h, a l'espace Pen An llis a Ploumoguer
(bibliotheque). Activités libres : jeux de société,
jeux vidéo, mise en place de projets.. Nous
venons chercher les jeunes sur demande avec
notre minibus et nous les ramenons. Les horaires
sont libres, rien d'imposé !

Retrouvez les stages et les séjours de I'été sur

www.ploumoguer.bzh

Paroisse Saint-Mathieu en Pays d'lroise

Horaires des Messes
Samedi 20 mai : messe a 18h a Guipronvel et

Lampaul-Ploudalmézeau.
Dimanche 21 mai: messe a 10h30 a Ploumoguer.


mailto:vielocale@ploumoguer.bzh

Loisirs

Programme du cinéma « Le Dauphin » a Plougonvelin :
vendredi 19 (18h) : Hokusai (vost) - 20h30 : Suzume
(vost) - Samedi 20 (17h) : Beau is afraid (vost) - 20h30 :
Pour I'nonneur - Dimanche 21 (15h30) : Super Mario -
(15h30) : Super Mario - 18h : Pour I'honneur - 20h30 :
Hokusai (vost) - Mardi 23 (20h30) : Féte de la Bretagne
Re ar Menez .
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Programme du cinéma « le Bretagne » a Saint-
Renan : Vendredi 19 (14h15) : Jeanne du Barry -
20h30 : Temps mort - Samedi 20 (17h30) : Temps
mort - 20h30 : Jeanne du Barry - Dimanche 21
(17h30) : Jeanne du Barry - 20h30 : Hokusai - Lundi 22
(17h30) : Burning days - 20h30 : Suzume (dés 8 ans) -
Mardi 23 (17h30) : Hokusai - 20h30 : Jeanne du Barry
- Mercredi 24 (14h30 et 17h30) : La petite siréne (en
sortie nationale, dés 6 ans) - Jeudi 25 (17h30) : Le
paradis - 20h30 La petite siréene (en sortie
nationale, dés 6 ans) - Vendredi 26 (14hl15) : Le
pricipal- 20h30 : La petite siréne (en sortie nationale,
dés 6 ans).

Vie associative

Club des Bruyeéres
Gym avec Pascal : lundi 22 mai et jeudi 25 mai a 9h15.
Gym avec Alan : mardi 23 mai a 10h.
Marche mardi 23 mai marche de secteur a
Ploumoguer. Départ a 10h30 de la salle Océane.
Participation de 5 € au profit de lI'association
« Innoveo », fonds de dotation du CHU de Brest et de 3
€ le goQter.
Plaisir de chanter :
Océane.
Aquagym : jeudi 25 mai.
Le jeudi 25 mai, vers 17h, le Conseil d’Administration du
Club des Bruyéres se réunira en lieu et place a la salle
Océane dans les conditions habituelles. Ordre du jour :
point sur les concours Secteur et Fédé - Trophée Jean
Allangcon - Les 40 ans du club. Présence souhaitée de
tous, merci de votre compréhension.
Dictée du club le jeudi 25 mai a 13h30 a la salle Océane.

mardi 23 mai a 14h30 a la salle

Section marche Club des Bruyéres : nous prévoyons une
sortie a la journée le mardi 6 juin a Morlaix. Au

programme : 1) Balade de 3 ou 4 km dans Morlaix avec
notamment le passage dans le pont de Morlaix - 2)
Restaurant ouvrier a Plourin-les-Morlaix - 3) Marche de
4 km environ aux alentours du vieux moulin a Plourin.
Pour une bonne organisation, les inscriptions doivent
étre faites pour le 24 mai a midi par mail
laurent8@orange.fr ou au 06.75.58. 94.69.

Repas d'été du Club des Bruyéres : le 6 juillet 2023, le
Club des Bruyeres organise son repas d'été dans les

conditions habituelles. Au menu : buffet campagnard.
Ce sera aussi I'occasion de féter les 40 ans de notre
club et de remettre aux méritants quelques
récompenses.

Chansons de marins, groupe local. Inscriptions aupres
de Monique PETTON au 06.63.21.25.70 pour le 28 juin
dernier délai

Ploumojeux

Ploumojeux vous accueille pour pratiquer le jeu de
société, ensemble, pour le meilleur et pour le rire !
Tous les vendredis, a partir de 20h30, pour les
adolescents et les adultes. Venez taper la belote et
jouer a des jeux de lettres ! Plus de renseignements
au 06.73.56.80.47 ou denislegrand@free.fr - Page
Facebook ploumojeux. Pensez également a
télécharger I'appli « Mon village » sur Android et 10S
pour vous tenir informé.

Atelier Créatif
Jeudi 25 mai a partir de 13h45.
Peinture sur porcelaine et aquarelle :
mai a partir de 14h.

vendredi 26

Informations communautaires

Pays d'lroise Communauté féte
ses 30 ans ! Journée portes
ouvertes le 17 juin, de 10h a 17h,
Zone de Kerdrioual, Lanrivoaré.
Concerts et animations
gratuites pour découvrir les
Wsnr.«ww métiers et activités de Ia
P\ Communauté de communes
etk (réalité virtuelle, escape game,
magquettes, parcours vélo
enfants, atelier du p’tit mousse, pdle énergie-
climat, concours de dessin...). Petite restauration
et buvette. Un événement ludique et convivial
pour toute la famille !

PAYS D'IROISE -
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Informations communautaires

Ecole de musique d'lroise : les inscriptions sont
ouvertes a partir du jeudi ler juin, en ligne sur le site
www.musique.pays-iroise.bzh, par téléphone
02.98.32.97.85 Elodie, par mail a
musique@ccpi.bzh ou lors des permanences dans les

au
avec

4 sites de I'EMI (voir ci-aprés). Et pour se réinscrire
c'est pareil avec, en plus, la possibilité de le faire en 2
clics sur son extranet, dés le 16 mai, et sans bouger de

Nautisme et handicap, OSEZ ! Rendez-vous le
17/06, de 10H30 a 17H, au centre nautique de
Plougonvelin. Au programme : exposition et essais
des matériels de MIAGGO,
encadrées

sorties nautiques

gratuites et sécurisées.
Renseignements sur nautisme.pays-iroise.ozh ou

npi@ccpi.bzh

chez soi.

Saison musicale : le 3 juin : 11h, place St Antoine Saint
: la musique est dans la rue ! Ensemble
Irlandais - 20h30 : théatre de verdure G Berthaume et
Plougonvelin - le 10 juin : 20h30 au Centre culturel
: concert de fin d'année
Tous ensemble ! le 14 juin : 17h, place du Vieux Marché

Renan

I'’Arcadie, Ploudalmézeau

Saint Renan : ensemble de saxophones.

Nautisme en Pays d'lroise — Location et cours
particuliers au Trez Hir : locations : les week-ends
de mai. Cours particuliers : les jeudis, vendredis et
samedis aprés-midi, du 24 avril au ler juillet.
Réservation obligatoire au 02.98.48.35.10 ou par
mail location.plougonvelin@ccpi.bzh . Inscription
ouverte pour les stages d'été : npi@ccpi.bzh

Numéros utiles

GENDARMERIE NATIONALE : Route de Brest 29217
Le Conquet - 17.

ENEDIS : (Panne électrique) 09.72.67.50.29
EAU DU PONANT : 02.29.00.78.78

CENTRE DE SECOURS DE SAINT RENAN :18
MEDECIN et DENTISTE DE GARDE
d'urgence, le week-end ou la nuit, appelez le 15.
AMBULANCE : Ambulance de la Pointe a St-Renan,
zone de Mespaul - 02.98.32.60.60

MEDECINS GENERALISTES :
Docteur OMNES Guy
02.98.89.33.26

Docteur Le BRIS Katell / Docteur CLOAREC Youna :
35, rue du Stade 02.29.00.31.53

PHARMACIE DE LA MER D'IROISE : 13 rue du Stade -
02.98.89.68.43

ADMR du Pays d'Iroise, service d'aide a domicile :
02.98.89.67.89

MAISON DE L'EMPLOI :02.98.32.47.80
SERVICE DECHETS 02.98.3237.83 -
dechets@ccpi.bzh

En cas

1, rue de Verdun -

Mail

Divers

Bar Tabac « Le warm up » : horaires d’'été : lundi :
7h/13h - Mardi, mercredi et jeudi 7h/20h -
Vendredi : 7h/23h - Samedi et dimanche : 8h/23h.

Le salon Hair'Mine sera fermé le week-end de
I'ascension. Contact : 02.98.37.01.69.

SERVICE INFIRMIER :

Cabinet LE ROY Martine, 02.98.89.64.08 ou
06.30.67.69.05 - Permanence (3,
Résistance) du lundi au vendredi de 7h30 a 8h et de
1h30 a 12h et le samedi sur rdv.

GENTY Anne - pdéle médical, 1, rue de Verdun -
02.98.89.33.93 - 06.47.69.53.65.

FERRON-SALAUN Caroline et PERENNOU Nathalie,
35, rue du Stade - Permanences de 9h a 9h30, du
les

rue de la

lundi au samedi. Sans rdv pour soins.
02.98.89.65.86 caroline-ferron@orange.fr.

MASSEUR KINESITHERAPEUTE : VERDIER Thomas,
35, rue du Stade. 06.24.79.80.02.

ORTHOPHONISTES :

PAUGAM Julie, 35, rue du Stade. 06.17.79.53.19.
TREGON Camille, 35, rue du Stade. 06.74.85.04.26
PSYCHOLOGUE : CAM Gwennaig, 35, rue du Stade.
07.88.46.75.77 -

cabinetdepsychologie.ploumoguer@gmail.com.

: DIETETICIENNE : DALON Céline, 35, rue du Stade.

07.66.52.65.03 - celinedalondiet29@gmail.com.
ORTHOPTIE et TELEOPHTALMOLOGIE LASSAU
Maud 20, route de Trézien Plouarzel. 06.99.38.25.45

Cabinet de Réflexologie PLOUMOGUER " A la racine
de I'Hétre". Sur rendez-vous, du lundi au samedi,
de 9h a 19h. Contact 06.37.83.68.40
La réflexologie permet de vous libérer de vos
émotions parfois inconscientes , la peur, la colére,
l'anxiété... Les troubles intestinaux, trouble du
sommeil, maux d'estomac.. et bien d'autres
choses encore ! A bientot ! Cathy Le Roux.
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