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 Communiqués de la mairie 

Recensement des jeunes 
Tous les jeunes (garçons et filles) nés en avril mai 
et juin 2007 doivent se faire recenser en Mairie dès 
qu’ils atteignent l’âge de 16 ans . Apporter le livret 
de famille. Lors de votre recensement, une 
attestation vous sera remise. Il sera primordial 
pour vous de la conserver. 

Restauration scolaire 
Les menus pour le mois de juin sont consultables 
sur www.ploumoguer.bzh 

Vie locale   vielocale@ploumoguer.bzh 

Inscriptions aux transports scolaires 2023-2024 
Collèges et lycées : pour la rentrée 2023, les 
inscriptions ouvrent à compter de la fin mai à 
l’adresse suivante : https://www.breihzgo.bzh/
transports-scolaires/finistere 
Ecoles de Ploumoguer : Renseignements et 
inscriptions en Mairie jusqu’au 30 juin 2023. 

Avis de travaux 

 Afin de permettre les travaux d’installation 
de la fibre, du 5 au 30 juin, la circulation sera 
modifiée à Lanfeust : la circulation sera 
alternée rue de Langoz, alternée de la RD 28 
à l’impasse Nividic et barrée au delà. Seuls les 
riverains pourront emprunter la voie. 

 En raison de travaux d’enrobés sur la route 
de Plougonvelin (VCn°4), du carrefour de 
Coat ar Piquet jusqu’à la limite avec 
Plougonvelin, à compter du 1er juin, de 8h à 
18h, la circulation sera alternée par alternat 
manuel. 

Merci de votre compréhension. 

Avis de réunion du conseil municipal 
Le conseil municipal se réunira en Mairie le 
mardi 13 juin à 20h : Ordre du jour : 1) Vie Locale : 
a) Répartition des subventions aux associations : 
programme - b) Convention avec la Bibliothèque 
du Finistère - 2) Service Population : a) Tarifs 
scolaires - b) Forfait scolaire 2023 - c) Initiation à 
la langue bretonne - d) Convention avec la 
Commune du Conquet pour la restauration 
scolaire - e) Dénomination des espaces de Ti an 
Dudi - 3) Vie quotidienne : convention de 
partenariat : conseiller numérique - 4) Travaux : 

création chaucidoux VC9, plan de financement, 
demande de subventions amende de police - 5)  
Finances Personnel Administration : a) Mobilité 
durable - b) Décisions modificatives (écriture de 
lotissement) - c) Renouvellement de la 
commission de contrôle - d) Rapport CLECT - e) 
Passage à la Comptabilité M57 - Affaires 
diverses. 

https://www.ploumoguer.bzh/reservation.php
https://www.breizhgo.bzh/transports-scolaires/finistere
https://www.breizhgo.bzh/transports-scolaires/finistere


Paroisse Saint-Mathieu en Pays d’Iroise 

Horaires des Messes  
Samedi 10 juin : messe à 18h à Milizac et Portsall. 
Dimanche 11 juin : Saint-Sacrement : messe à 
10h30 à Lampaul-Plouarzel. 

CAP ADOS 

Action sociale – Santé 

Espace jeunesse : l’accueil des jeunes se fait le 

mercredi de 14h à 18h, à l’espace jeunesse de 

Plouarzel. Activités libres : billard, babyfoot, 

fléchettes, jeux de société, jeux vidéos... 

« La Cafet’ du Kruguel » : le vendredi, de 17h à 19h, 

au Kruguel à Lampaul. Formule goûter à partir 

de 2€.  

Retrouvez les stages et les séjours de l’été sur 

Vie locale   vielocale@ploumoguer.bzh 

www.ploumoguer.bzh 

Loisirs 

Programme du cinéma « Le Dauphin » à 
Plougonvelin : vendredi 9 (20h30) : L’amour et les 
forêts - Samedi 10 (18h) : L’établi - 20h30 : La petite 
sirène - Dimanche 11 (11h) : Le lion et les 3 brigands -
15h : La petite sirène - 18h : L’amour et les forêts -
20h30 : Dancing pina (vost) - Mardi 13 (20h30) :  War 
pony (vost) - Mercredi 14 (21h) : L’île rouge - Jeudi 15
(21h) : Ramona fait son cinéma (vost) - Vendredi 16 
(21h) : L’amour et les forêts. 

Programme du cinéma « le Bretagne » à Saint-
Renan : Vendredi 9 (20h30) : The lost king - 
Samedi 10 (17h30) : Fast & Furious X - 20h30 : 
L’amour et les forêts - Dimanche 11 (20h30) : La 
Strada classique - Lundi 12 (17h30) : L’amour et les 
forêts - 20h30 : Fast & Furious X - Mardi 13 (17h30) : 
Fast & Furious X - 20h30 : Disco boy - Mercredi 14
(17h30) : Des mains en or - 20h30 : The flash (sortie 
nationale) - Jeudi 15 (17h30) : Sublime - 20h30 : 
L’île rouge - Vendredi 16 (14h15) : Des mains en or 
- 20h30 : The flash (sortie nationale). 

Les mercredis de la bibliothèque   
De 10h30 à 11h30  

Mercredi 21 juin : lectures et activités créatives  

(pour les 0/6 ans). 

Mercredi 28 juin : grand jeu (pour les 6/10 ans). 

Don du sang 
L’EFS organise une collecte de sang le lundi 10 
juillet à Ploumoguer, salle Océane, de 8h à 
12h30. 
Toute personne âgée de 18 à 70 ans peut don-
ner son sang. Il n’est pas nécessaire d’être à 
jeun. Une collation est offerte après le don.  
Réservez votre rdv sur dondesang.efs.sante.fr 

ADMR du Pays d’Iroise 
Maison ADMR Ty Cocon de Plouarzel - 
Programme d’actions de prévention gratuites : 
les mardis 13, 20, 27 juin et 4 juillet de 10h15 à 
11h15 : ateliers équilibre prévention des chutes - 
Jeudi 15 juin à 15h : atelier confort et sécurité 
dans les actes de la vie quotidienne  animé par 
une ergothérapeute : thème : « Les loisirs = 
maintenir les loisirs, l’écriture, la lecture, les 
activités ludiques » et jeudi 22 juin à 15h : 
thème : « Le jardinage = faciliter le jardinage 
avec outils adaptés, jardinières à hauteur… ». 
Ouvert à tous les seniors ou personnes en 
situation de handicap - sur inscription (places 
limitées) au 06.76.99.63.27 ou par mail 
lprigent@admr29pi.org. Lieu : Maison ADMR 
Ty Cocon, 50 rue Laennec 29810 Plouarzel. 
www.admr-paysdiroise.fr 

Marché 

Le marché a lieu tous les vendredis à partir de 

17h à la ferme de Messouflin. 

mailto:vielocale@ploumoguer.bzh
https://dondesang.efs.sante.fr/


Vie associative 

ASP Football 
L’AS Ploumoguer vous convie nombreux au feu de a 
Saint Jean, le samedi 24 juin, à partir de 19h. 
Au programme : moules frites, concert de variété et le 
feu aux alentours de 23h. 
On vous attend nombreux !! 
L’Assemblée Générale aura lieu le vendredi 16 juin à 
20h à la salle Océane. 

Ploumojeux 
Ploumojeux vous accueille pour pratiquer le jeu de 
société, ensemble, pour le meilleur et pour le rire ! 
Tous les vendredis, à partir de 20h30, pour les 
adolescents et les adultes. Venez taper la belote et 
jouer à des jeux de lettres ! Plus de renseignements 
au 06.73.56.80.47 ou denislegrand@free.fr - Page 
Facebook : ploumojeux. Pensez également à 
télécharger l’appli « Mon village » sur Android et IOS 
pour vous tenir informé. 

Atelier Créatif 
Jeudi 15 juin à partir de 13h45. 
Peinture sur porcelaine et aquarelle : vendredi 16 juin 
à partir de 14h. 

Club des Bruyères 
Gym avec Pascal : lundi 12 juin à 9h et jeudi 15 juin à 
9h15. 
Gym avec Alan : mardi 13 juin à 10h. 
Marche : mardi 13 juin. Rdv à 13h45 à la salle Océane. 
Départ de la marche du parking de la Chaloupe à 
Lampaul Plouarzel. 
 
Le pique nique de la marche aura lieu le vendredi 30 
juin chez Momo à Kergolleau. Rendez-vous à 12h00. 
L’après-midi : marche pour certains et pétanque pour 
les autres. 
 
Plaisir de chanter : mardi 13 juin à 14h30 à la salle 
Océane. 
Aquagym : jeudi 15 juin. 
 
La dictée aura lieu le jeudi 15 juin, à 13h30, à la salle 
Océane. 

Repas d’été du Club des Bruyères : le 6 juillet 2023, le 
Club des Bruyères organise son repas d’été dans les 
conditions habituelles. Au menu : buffet campagnard. 
Ce sera aussi l’occasion de fêter les 40 ans de notre 
club et de remettre aux méritants quelques 
récompenses. 
Chansons de marins, groupe local. Inscriptions auprès 
de Monique PETTON au 06.63.21.25.70 pour le 28 juin 
dernier délai 

 
 

K-Danse 
L’association K-Danse vous 
présente son spectacle « Joyeux 
anniversaire Alice ! » le samedi 
10 juin, à 20h30, à l’Espace 
Keraudy de Plougonvelin. 
Adultes : 8 €/- 12 ans : 5 €. Les 
billets sont en vente au Warm 
Up et au Ploum Market. 

UNC Plouarzel-Ploumoguer 
Le préfet du Finistère, avec le concours de 
l’association "Aux marins", qui assure le 
développement et le rayonnement du Mémorial 
National des marins d’État, de commerce et de 
pêche "Morts pour la France", et de la Fédération 
nationale des combattants volontaires (FNCV), 
organise une cérémonie, le dimanche 18 juin 2023, à 
la pointe de Saint-Mathieu en Plougonvelin (mise en 
place dès 9h30) lors de la journée nationale 
commémorative de l’appel historique du général 
Charles de Gaulle à refuser la défaite et à poursuivre 
le combat contre l’ennemi. 
Ce sera également la célébration du 100e 
anniversaire de « La Flamme sous l’Arc de Triomphe, 
la Flamme de la Nation, la Flamme de l’espérance ». 
Aussi, cette année, les municipalités, les conseils 
municipaux jeunes et l’association Plouarzel-
Ploumoguer de l’union nationale des combattants 
n’organiseront pas de cérémonie sur le même 
thème dans les deux communes. 
Rendez-vous à la pointe du pays d’Iroise pour 
commémorer cet appel historique avec les enfants ! 

Fest Noz A Ploumoguer (FNAP)  
Appel à bénévoles. L'animation Fest Noz A 
Ploumoguer est programmée les mardis 18 et 25 
juillet et les mardis 1er et 8 août 2023, à la ferme de 
Messouflin. Afin d'assurer le bon fonctionnement des 
soirées, les FNAP recherchent des bénévoles pour la 
préparation de la salle et la tenue de la buvette. Si 
vous êtes intéressés, merci de contacter le 
06.37.34.00.83. 



Numéros utiles 

GENDARMERIE NATIONALE : Route de Brest 29217 Le 
Conquet - 17. 

ENEDIS : (Panne électrique) 09.72.67.50.29 
EAU DU PONANT : 02.29.00.78.78 
CENTRE DE SECOURS DE SAINT RENAN : 18  
MEDECIN et DENTISTE DE GARDE : En cas d’urgence, 

le week-end ou la nuit, appelez le 15. 
AMBULANCE : Ambulance de la Pointe à St-Renan, 
zone de Mespaul - 02.98.32.60.60 

MEDECINS GENERALISTES : 
Docteur OMNES Guy : 1, rue de Verdun - 02.98.89.33.26 
Docteur Le BRIS Katell / Docteur CLOAREC Youna : 35, 
rue du Stade 02.29.00.31.53 

PHARMACIE DE LA MER D’IROISE :  13 rue du Stade - 
02.98.89.68.43  
ADMR du Pays d’Iroise, service d’aide à domicile : 
02.98.89.67.89 

MAISON DE L’EMPLOI  : 02.98.32.47.80 
SERVICE DECHETS : 02.98.32.37.83 - Mail :  
dechets@ccpi.bzh  

 
 
 
 

SERVICE INFIRMIER :  
Cabinet LE ROY Martine, 02.98.89.64.08 ou  

06.30.67.69.05 - Permanence (3, rue de la Résistance) 
du lundi au vendredi de 7h30 à 8h et de 11h30 à 12h et 
le samedi sur rdv. 
GENTY Anne - pôle médical, 1, rue de Verdun - 

02.98.89.33.93 - 06.47.69.53.65. 
FERRON-SALAUN Caroline et PERENNOU Nathalie, 
 35, rue du Stade - Permanences de 9h à 9h30, du lundi 

au samedi. Sans rdv pour les soins. 02.98.89.65.86  
caroline-ferron@orange.fr.  
MASSEUR KINESITHERAPEUTE : VERDIER Thomas, 35, 
rue du Stade. 06.24.79.80.02. 

ORTHOPHONISTES :  
PAUGAM Julie, 35, rue du Stade. 06.17.79.53.19. 
TREGON Camille, 35, rue du Stade. 06.74.85.04.26 
PSYCHOLOGUE : CAM Gwennaig, 35, rue du Stade. 

07.88.46.75.77 - 
cabinetdepsychologie.ploumoguer@gmail.com. 
DIÉTÉTICIENNE : DALON Céline, 35, rue du Stade. 

07.66.52.65.03 - celinedalondiet29@gmail.com. 
ORTHOPTIE et TELEOPHTALMOLOGIE : LASSAU Maud 
20, route de Trézien Plouarzel. 06.99.38.25.45 

Divers 

Informations communautaires  

La Littorale soutient les malades Alzheimer et 

l’association les Amitiés d’Armor : rendez-vous le 11 
juin 2023 pour la fête pédestre. Renseignements : 
06.85.06.80.32 – 06.79.24.45.56. Les inscriptions sont 
ouvertes  - Limite d’inscription : 9 juin. 

Votre Ploum' Market fait son ménage d'avant 
saison ,du 13/06 au 26/06, en prenant au passage un 

peu de congés. Nous vous retrouverons le mardi 
27/06, dès 8h, pour passer un bel été. A très bientôt. 
Hélène et toute l'équipe. 

Iroise Actions Solidaires secteurs de Lampaul-Plouarzel, 
Plouarzel, et Ploumoguer : une entraide solidaire pour 

renforcer le lien social. Des aidants bénévoles pour 
rendre service aux personnes qui en ont besoin : 
assurer le transport de personnes âgées ou en 
situation de handicap (rdv médicaux, courses, resto du 

cœur…) quand il n’existe pas d’autres solutions dans 
les structures existantes - Réaliser de petites bricoles 
hors champs professionnels - Rompre la solitude des 

personnes isolées ou malades. Pour une demande 
d’aide ou pour se proposer comme aidant bénévole, 
contacter le 07.67.56.47.26 - 
entraidelampaul@gmail.com / 

www.iroiseactionssolidaires.fr 

Fermeture de la déchèterie de Plougonvelin : en raison 
de travaux d'enrobé, la déchèterie de Plougonvelin sera 

fermée au public les mardi 13 et mercredi 14 juin.  
Les usagers pourront se diriger vers l'une des 4 autres 
déchèteries du Pays d'Iroise.  

Exposition : une exposition photos de l’artiste Antoine 
Repessé à découvrir jusqu’au 2 juillet au jardin du 

moulin Neuf à Ploudalmezeau. L’artiste a collecté des 
déchets pendant 4 ans avec l’aide de 200 habitants 
de la métropole lilloise.  Au final, 70m3 d’emballages 
ont été récoltés composés entre autres de 1600 

bouteilles de lait, de 4 800 rouleaux de papier toilette, 
ou encore de 800 kg de publicités. Chaque photo a 
donné lieu à une installation in situ et a été réalisée 

en condition réelle. Entre questionnement écologique 
et interrogation de nos modes de consommation, 
#365, Unpacked nous rappelle que le meilleur déchet 
reste celui qu’on ne produit pas.  

La bonne consigne de tri en 1 clic : finis les doutes et les 
idées reçues : un simple mot dans le moteur de 

recherche et l’application Guide du tri vous dira que 
faire avec l’emballage ou l'objet à jeter, vous indiquera 
la bonne couleur de bac et des infos en plus pour bien 
trier ! Dans l'espace "Mon Quartier", géolocalisez-vous 

pour identifier les points de collecte près de chez vous 
et savoir quoi y déposer. Une application simple pour 
trier tous les objets du quotidien ! 

mailto:caroline-ferron@orange.fr

