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Communiqués de la mairie

Nouveauté a Ploumoguer cet été !
Profitez de la navette du littoral

Vous souhaitez profiter des plages, vous rendre
sur le sentier coétier, découvrir le littoral méme
sans voiture ? Pays d'lroise Com-
munauté propose aux habitants
de la CCPI de profiter de la na- |
vette estivale qui relie les com-
munes du littoral avec 2 rotations
par jour, les mardis, mercredis et
jeudis.

Pour les habitants de Ploumoguer, l'arrét se situe
sur le parking de la Mairie. Pas besoin de réserver,
le reglement se fait directement auprés du chauf-
feur. Informations et horaires sur pays-iroise.bzh

Mairie - Agence Postale
Durant les mois de juillet et aoQt, la Mairie et
I’Agence Postale sont fermées le samedi.

Avis de coupure d'électricité
L'électricité sera coupée le mardilljuillet, entre
8h45 et 12h, sur le secteur allant de Kerzeloc a
Brenterc’'h et le jeudi20juillet, entre 8h15 et 12h,
lieu-dit Kerdraziou et entre 13h30 et 16h45 sur
plusieurs postes de la commune.

Aide a I'achat d'un vélo a assistance électrique

Voyagez gratuitement sur 'ensemble du réseau
BreizhGo cet été!

Vous avez moins de 26 ans ? Apprenants ou
la carte BreizhGo Solidaire ? Vous
pouvez voyager gratuitement en Bretagne cet été
en train ou en bateau. Conditions et

titulaires de

en car,
renseignements sur www.breizhgo.bzh

Afin de promouvoir les circulations douces et
favoriser l'usage du vélo pour les loisirs comme
pour les déplacements du quotidien, Pays d'lroise
Communauté propose une aide forfaitaire aux
particuliers pour l'achat d'un vélo a assistance
électrique. Informations sur www.pays-iroise.bzh

Vie locale

vielocale@ploumoguer.bzh

Créations de petites.
piéces a partir de

matériel recyclé

YOGA A LA PLAGE
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Les mardis 11,18 et 25 juillet et ler, 8 et 22 aolt
De 18h30 419h30
Plage de Kerhornou, 29810 Ploumoguer
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Action sociale - Santé

Don

du sang

L'EFS organise une collecte de sang le lundi 10 juillet a Ploumoguer, salle Océane, de 8h a 12h30.
Toute personne agée de 18 a 70 ans peut donner son sang. Il n’est pas nécessaire d'étre a jeun. Une

collation est offerte aprés le don.
Réservez votre rdv sur dondesang.efs.sante.fr


https://www.pays-iroise.bzh/actualites/navette-du-littoral/
https://www.pays-iroise.bzh/mon-quotidien/se-deplacer-2/a-velo/
https://www.breizhgo.bzh/se-deplacer-en-bretagne/actualites/GratuiteBreizhGoJeunes
https://dondesang.efs.sante.fr/

Paroisse Saint-Mathieu en Pays d’Iroise

Horaires des Messes

Samedi 8 juillet : messe a 18h a Milizac et Lampaul-
Ploudalmézeau.

Dimanche 9 juillet : messe a 10h30 a Trézien.

Vie associative

BIBLIOTHEQUE

La bibliotheque sera fermée tous les samedis du
15 juillet au 12 aolt inclus. Merci de votre
compréhension.

- Commerces

CAP ADOS

Espace jeunesse : l'accueil des jeunes se fait le
mercredi de 14h a 18h, a l'espace jeunesse de
Plouarzel. Activités libres : billard, babyfoot,
fléchettes, jeux de société, jeux vidéos...

« La Cafet’ du Kruguel » : le vendredi, de 17h a 19h,
au Kruguel a Lampaul. Formule golter a partir de
2€. Retrouvez le programme complet ainsi que les
stages et les séjours de I'été sur le site de la
commune.

UNC Plouarzel-Ploumoguer

L'association organise son traditionnel concours
de pétanque en doublette le samedi 15 juillet 2023,
salle multi-activités de Kervern a Plouarzel. Jet du
bouchon a 14h, classement aux points sur 4
parties.

Club des Bruyéres
Fin des activités, reprise en septembre.

Le club restera ouvert le jeudi de 13h30 a 17h30.

Loisirs

Programme du cinéma « Le Dauphin » a
Plougonvelin : vendredi 7 (21h) : Magnificat - Samedi
8 (18h) : Magnificat - 21h : Sexigénaires - Dimanche 9
(1Mh) : Marcel le coquillage (avec ses chaussures) -
18h : Sexigénaires - 21h : Love life (vost) - Mardi T
(21h) : Avant premiére : Mission impossible : dead
reckoning- Mercredi 12 (11h) : Little films festival : Les
ours gloutons - 21h : Les algues vertes - Jeudi 13
(21h) : a voir ou a revoir : Choeur de rockers - Vendredi
14 (21h) : Indiana Jones et le cadran de la destinée.

Concert Maxime Piolot
Maxime Piolot donnera un concert en I'église de
Lamber le vendredi 14 juillet a 17h. Entrée libre -
Participation au chapeau.

Tous les numéros utiles sont disponibles sur le
site www.ploumoguer.bzh en téléchargeant le
Ploum info du 30 juin.

PLOUM PART EN LIVE

Le Warm Up vous donne rendez-
_ vous pour 3 soirées concerts.
: Samedi 15 juillet avec les groupes
« Sea of Minds » (rock) et « Roni
Selecta » (dub) - Samedi 5 aout avec
« The Black Cat Band » (rock) et
samedi 19 aolt avec les groupes
« Absollem & Monkey D (dub) et
« Roni Selecta » (dub). A partir de
20h sur le parking du Warm Up.
Gratuit. Restauration sur place.

CAP (Cercle Amical de Ploumoguer) - Féte de la
moisson

Elle aura lieu, comme I'an dernier, sur le site de
Messouflin, le dimanche 6 aoGt 2023.

Le Conseil dAdministration se réunira le mardi 11
juillet, a18h30, dans le hangar de Messouflin.

Toutes les personnes souhaitant apporter leur aide
a l'organisation de cette féte sont les bienvenues a

cette réunion.

Programme du cinéma « le Bretagne » a Saint-
Renan : Vendredi 7 (21h) : Elémentaire - Samedi 8
(18h) : Elémentaire - 21h : Indiana Jones et le
cadran de la destinée - Dimanche 9 (IOh) :
Elémentaire - 18h : Indiana Jones et le cadran de
la destinée - 21h : Les affranchis - Lundi 10 (21h) :
La nuit du verre d'eau - Mardi 11 (21h) : Indiana
Jones et le cadran de la destinée - Mercredi 12
(18h) : Les algues vertes - 21h : Asteroid city - Jeudi
13 (10h) : EIémentaire - 21h : Il boemo - Vendredi 14
(14h15 et 21h) : Les algues vertes.

Concert a Trézien Plouarzel
Le premier concert de I'été a Trézien aura lieu
dimanche 09 juillet de 17h a 20h sur le parking du
bar de La Miaou. Il sera animé par les Marins du
bout du monde et le groupe Ploum country.
Entrée libre, participation au chapeau.



https://www.ploumoguer.bzh/ploum-info.php

