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 Communiqués de la mairie 

Restauration scolaire 
Les menus pour le mois de mai sont consultables sur 
www.ploumoguer.bzh 

Réaménagement et renaturation d’Illien 
Dans le cadre du permis d’aménager n° 
PA0292012200001 relatif  au réaménagement et à la 
renaturation du hameau de Illien, la mairie organise 

une mise à disposition du public du jeudi 13 avril (9h) 
au samedi 6 mai (12h) inclus. L’arrêté est consultable 
sur www.ploumoguer.bzh 
Le dossier de permis d’aménager est mis à la 

disposition du public à la mairie de Ploumoguer aux 
jours et heures habituels d’ouverture : les lundis de 
9h à 12h, du mardi au vendredi de 9h à 12h et de 

13h30 à 17h et les samedis de 9h à 12h. 
Le public peut déposer ses observations pendant la 
période de mise à disposition du public, selon les 
modalités suivantes :  

 sur le registre papier ouvert à la mairie de 

Ploumoguer, aux jours et horaires d’ouverture, 

 Par voie postale à l’adresse suivante : Mairie de 

Ploumoguer, 2, rue de Verdun - 29810 
PLOUMOGUER, à l’attention de Madame le Maire. 

 

Vie locale   vielocale@ploumoguer.bzh 

Jeux de piste à Ploumoguer 
La commune, en partenariat avec l’association Tric’Couture, vous propose 5 jeux de piste à faire en famille.  
L’idée est de parcourir la commune, à pied ou à vélo, en découvrant le patrimoine  : Kerhornou, Illien, la Chapelle 
de Locmeven, le Manoir de Kerouzien et le belvédère de Keramezec. Les parcours sont à télécharger sur 

www.ploumoguer.bzh ou à retirer à la Mairie. Une fois les réponses obtenues, les joueurs pourront déposer leurs 
fiches remplies dans la boîte aux lettres de la Mairie. Un tirage au sort sera organisé en septembre pour 
attribuer des lots confectionnés par l’association Tric’Couture.  

Les aires sportives à Ploumoguer : enquêtes  
Aujourd’hui, la commune de Ploumoguer dispose de 
structures sportives de qualité.  Des demandes de 

création ou de réaménagement ont été formulées : 
boulodrome, skatepark, terrain de tennis, padel, foot 
five…L’enjeu de l’aménagement de nouvelles aires 
sportives est multiple : répondre aux pratiques 

actuelles et futures des habitants pour le bien-être 
commun, prendre en compte le défi de la fin de 
l’artificialisation des sols et mesurer les 

investissements futurs. 
La municipalité a fait le choix de lancer une étude par 
un cabinet d’expertise, Sports Initiatives.  
L’objectif est de poser un diagnostic pour ensuite 

réaliser plusieurs propositions d’aménagement.  
En tant qu’habitant et/ou responsable d’association 
vous pouvez répondre au questionnaire ci-dessous :   
Enquête publique : 
 https://forms.office.com/e/vQnPngBjNL  
Enquête associations : 
https://forms.office.com/e/kZVsaVi56J  
Le résultat de ces enquêtes permettra de construire ce 
diagnostic.   

UNC (Union Nationale des Combattants) 
Commémoration du 8 mai 2023 

Le lundi 8 mai 2023 à Trézien, Plouarzel, Lamber et 
Ploumoguer, les municipalités, les Conseils 
Municipaux Jeunes et l’association de l’Union 
Nationale des Combattants de Plouarzel –

Ploumoguer commémoreront la victoire de la 
France et ses alliés sur la barbarie. Les horaires sont 
les suivants :  

 9h30 : début de la cérémonie à Trézien, 

 10h00 : début de la cérémonie à Plouarzel, 

 10h45 : début de la cérémonie à Lamber, 

 11h15 : début de la cérémonie à Ploumoguer. 

Collecte nationale du Bleuet de France au profit de 

la solidarité à partir de 9h15 : « Notre manière de dire 
n’oublie pas » pour les anciens combattants, les 
veuves, les pupilles de la Nation, les victimes de 
guerre et d’attentats et les Opex. 

Agence postale 
En raison d’une maintenance technique, l’agence 
postale sera fermée le mercredi 10 mai. 
Merci de votre compréhension. 

Entretien des cimetières - Appel aux bénévoles 
La Mairie lance un appel aux bénévoles pour le 
nettoyage des 2 cimetières, Ploumoguer et Lamber, 
le mardi 2 mai, à partir de 9h. Merci de venir 

nombreux. 
Un casse croûte sera offert le midi. 
Merci à toutes et tous.  

https://www.ploumoguer.bzh/reservation.php
https://www.ploumoguer.bzh/scripts/files/64255503b53079.22153852/ar-202303045-illien.pdf
https://www.ploumoguer.bzh/scripts/files/642c31e560bad8.00454505/skm_c250i23033115001.pdf
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=M4jp9stFCUiQsjQIE61h8UWhHWNA8gxCqU5Nz442CvFURElVNU1YMTBYTlg2NE0xN0NURkY2STdPSC4uC:/Users/c.guezennec/Documents/Mes%20échanges%20Berger-Levrault
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=M4jp9stFCUiQsjQIE61h8UWhHWNA8gxCqU5Nz442CvFUNzdFM0IwRzVPOEZMWDdLRlhVTVg5NUZZRy4u


Paroisse Saint-Mathieu en Pays d’Iroise 

Horaires des Messes  
Samedi 29 avril : messes à 18h à Milizac et 
Portsall. 
Dimanche 30 avril (4ème Pâques) : messe à 
10h30 à Plouarzel. 

CAP ADOS 

Action sociale – Santé 

Espace jeunesse : l’accueil des jeunes se fait le 

mercredi de 14h à 18h, à l’espace jeunesse de 

Plouarzel. Activités libres : billard, babyfoot, 

fléchettes, jeux de société, jeux vidéos... 

« La Cafet’ du Kruguel » : le vendredi, de 17h à 

19h, au Kruguel à Lampaul. Formule goûter à 

partir de 2€. 

Le programme complet est consultable sur 

www.ploumoguer.bzh 

Les lundis de la santé 
La prochaine conférence se tiendra le lundi 22 
mai sur le thème «La migraine : comment arrêter 
de se prendre la tête ?» par un médecin 
neurologue, le docteur Céline Jacob , médecin 
généraliste au CHU de Brest et l’association « La 
voix des migraineux ».  De 18h30 à 20h, à la 
faculté de droit, d’économie et de gestion, rue 
du Commandant Paul Vibert à Brest. Toutes les 
informations pratiques sur brest.fr 

Vie locale   vielocale@ploumoguer.bzh 

Bibliothèque : « Apéro lecture » 
Vous avez lu un livre ? Un véritable coup de 
cœur à partager ? 
Les bénévoles de la bibliothèque vous 
proposent un temps d’échange convivial, un 
vendredi par mois à 18h30. 
Premier rendez-vous  le vendredi 5 mai. 

Théâtre - Comédie de Haute-Savoie 
La troupe de théâtre de Manigod (74) fait le 
déplacement à la pointe bretonne dans le 
cadre du jumelage avec Le Conquet et donnera 
une représentation de sa pièce « Sacrée 
journée aux Edelweiss » le samedi 29 avril, à 
20h30, à la salle Océane de Ploumoguer. Plein 
tarif : 6€ - enfant moins de 12 ans :  3€. Entracte 
avec buvette et « lichouseries ». Réservation au 
06.08.84.55.38 et paiement sur place ou sur la 
billetterie en ligne : www.lesmargotins.fr 
Suspens, surprise et expressions savoyardes au 
programme ! 

France Services de Plouarzel : les agents des 
finances publiques du Finistère vous reçoivent 
pour vous aider à remplir votre déclaration de 
revenus 2023, le lundi 15 mai 2023, de 14h à 17h. 
Inscriptions sur rendez-vous auprès de France 
Services de Plouarzel, route de Trézien -   
02.98.36.27.31.  

COHABITATION INTERGENERATIONNELLE 

Pays d’Iroise Communauté, en partenariat avec 
AILES (Association d’Iroise pour le Logement, 
l’Emploi et les Solidarités) qui développe les dis-
positifs de cohabitation intergénérationnelle 
vous propose 3 réunions publiques pour infor-
mer sur les dispositifs : vendredi 5 mai à 14h à 
l’Espace Keraudy de Plougonvelin, à 18h au 
siège de la Communauté de Communes à Lan-
rivoaré et le vendredi 2 juin à 14h à Ploudalmé-
zeau, Halle multifonctions. 

AILES tient des permanences les 1er et 3ème 
vendredis de chaque mois de 9h30 à 12h et de 
14h à 16h30 (sur RDV au siège de la Communau-
té de Communes) - Tel. 02.98.44.45.18 - mail : 
tissages@ailes29.org 

mailto:vielocale@ploumoguer.bzh


Vie associative 

ASP Football 
Samedi 29 avril : U6 à U9 : repos 
U11 et U13 : tournoi lundi 1er mai à Plouarzel 
U15 et U17 : repos 
Dimanche 30 avril : Seniors A : repos - Séniors B : 
match à La Cavale Blanche à 13h30—RDV à 12h15 

Ploumojeux 

Ploumojeux vous accueille pour pratiquer le jeu 
de société, ensemble, pour le meilleur et pour le 
rire ! Tous les vendredis, à partir de 20h30, pour 
les adolescents et les adultes.   Venez taper la 
belote et jouer à des jeux de lettres ! Plus de 
renseignements au 06.73.56.80.47 ou 
denislegrand@free.fr  - Page Facebook : 
ploumojeux. Pensez également à télécharger 
l’appli « Mon village » sur Android et IOS pour 
vous tenir informé. 

Atelier Créatif 
Jeudi 4 mai à partir de 13h45. 
Peinture sur porcelaine et aquarelle : vendredi 5 
mai à partir de 14h. 

Club des Bruyères 
Gym avec Alan : mardi 2 mai à 10h. 
Gym avec Pascal jeudi 4 mai à 9h15 
Marche : mardi 2 mai : RDV à la salle Océane à 13h45 
-Circuit : Kerouman, Landonoï, Belvédère, château 
d’eau, bourg. 
Plaisir de chanter : mardi 2 mai à 14h30 à la salle 
Océane. 
Aquagym :  jeudi 4 mai. 

Ploum Aux Poils  
L'association Ploum Aux Poils organise sa seconde 
édition de la Foire à l'Os, le 14 mai. 
Plusieurs animations seront proposées: : parc canin, 
« attrape-moii si tu peux », pistage, cani-VTT, etc… 

Venez nombreux et surtout avec votre 
compagnon à 4 pattes ! 
Restauration sur place. 
Commande possible de crêpes par 
mail :  ploumauxpoils@gmail.com (3 € 
la 1/2 dz froment et 5 € la dz froment). 

Loisirs 

Programme du cinéma « Le Dauphin » à 
Plougonvelin : vendredi 28 (20h30) : Je verrai toujours 
vos visages - Samedi 29 (18h) : C’est mon homme -
 20h30 : Les âmes sœurs - Dimanche 30 (11h) : A vol 
d’oiseaux - 15h30 : Super Mario Bros, le film - 18h : 
Pour l’honneur (en avant-première) - 20h30 : Eternal 
daughter (vost) - Mardi 2 mai (20h30) : Les trois âges 
(vost)- Mercredi 3 (20h30) : Le bleu du Caftan - Jeudi 
4 (20h30) : Sur l’Adamant - Vendredi 5 (14h30) : La vie 
pour de vrai - 20h30 : Les 3 mousquetaires. 

Programme du cinéma « le Bretagne » à Saint-
Renan : Vendredi 28 (20h30) : Houria - Samedi 29 
(17h30) : Les complices - 20h30 : Les âmes sœurs -
 Dimanche 30 (10h) : Le lion et les trois brigands -
 17h30 : L’établi - 20h30 : Les âmes sœurs - Lundi 
1er mai (20h30) : L’établi - Mardi 2 (20h30) : Houria 
- Jeudi 4 (21h) : Le cas Howard Philipps Lovecraft -
 Vendredi 5 (20h30) : Chien de la casse. 

Gliss’N Zik 

Nautisme en Pays d’Iroise vous propose des 
concerts et baptêmes nautiques le dimanche 
14 mai à l’occasion de ses 20 ans ! 

Gratuit—de 10 H 30 à 17 H au port de Portsall : 
kayak, aviron, paddle, catamaran, marche 
aquatique, pirogue—restauration et buvette 
sur place 

www.nautisme.pays-iroise.bzh 



Numéros utiles 

GENDARMERIE NATIONALE : Route de Brest 29217 

Le Conquet - 17. 
ENEDIS : (Panne électrique) 09.72.67.50.29 

EAU DU PONANT : 02.29.00.78.78 

CENTRE DE SECOURS DE SAINT RENAN : 18  
MEDECIN et DENTISTE DE GARDE : En cas 

d’urgence, le week-end ou la nuit, appelez le 15. 
AMBULANCE : Ambulance de la Pointe à St-Renan, 

zone de Mespaul - 02.98.32.60.60 

MEDECINS GENERALISTES : 
Docteur OMNES Guy : 1, rue de Verdun - 

02.98.89.33.26 

Docteur Le BRIS Katell / Docteur CLOAREC Youna : 
35, rue du Stade 02.29.00.31.53 

PHARMACIE DE LA MER D’IROISE :  13 rue du Stade - 
02.98.89.68.43  

ADMR du Pays d’Iroise, service d’aide à domicile : 

02.98.89.67.89 
MAISON DE L’EMPLOI  : 02.98.32.47.80 

SERVICE DECHETS : 02.98.32.37.83 - Mail :  

dechets@ccpi.bzh  
SERVICE INFIRMIER :  

Cabinet LE ROY Martine, 02.98.89.64.08 ou  

06.30.67.69.05 - Permanence (3, rue de la 

Résistance) du lundi au vendredi de 7h30 à 8h et de 
11h30 à 12h et le samedi sur rdv. 

GENTY Anne - pôle médical, 1, rue de Verdun - 

02.98.89.33.93 - 06.47.69.53.65. 
FERRON-SALAUN Caroline et PERENNOU Nathalie, 

 35, rue du Stade - Permanences de 9h à 9h30, du 
lundi au samedi. Sans rdv pour les soins. 

02.98.89.65.86  caroline-ferron@orange.fr.  

MASSEUR KINESITHERAPEUTE : VERDIER Thomas, 
35, rue du Stade. 06.24.79.80.02. 

ORTHOPHONISTES :  

PAUGAM Julie, 35, rue du Stade. 06.17.79.53.19. 
TREGON Camille, 35, rue du Stade. 06.74.85.04.26 

PSYCHOLOGUE : CAM Gwennaig, 35, rue du Stade. 
07.88.46.75.77 - 

cabinetdepsychologie.ploumoguer@gmail.com. 

DIÉTÉTICIENNE : DALON Céline, 35, rue du Stade. 
07.66.52.65.03 - celinedalondiet29@gmail.com. 

ORTHOPTIE et TELEOPHTALMOLOGIE : LASSAU 

Maud 20, route de Trézien Plouarzel. 06.99.38.25.45 

Divers 

Informations communautaires  

 Rendez-vous sur www.canipeps.com pour en pro-
fiter automatiquement. Réduction valable égale-
ment lors du marché de Messouflin les vendredis 
soirs.  
Bara’mann à Plouarzel dimanche 30 avril à Ker-
vourt (bourg) - préparation et cuisson de pain au 
four, préparation de beurre à la baratte, animation 
autour du miel, atelier vannerie, jeux bretons, 
crêpes… exposition, concerts 
A 20h30, salle polyvalente, concert de Jean-Luc 
Roudaut et Noah, accompagnés par 2 musiciens -
 Réservations au 06.25.68.28.65 ou 06 45 95 73 91 

Déchèteries du Pays d’Iroise : passage à l’heure 

d’été : du 1er avril au 31 octobre, les déchèteries 
passent en horaire haute saison. Elles sont 

ouvertes toute la semaine (10h-12h et 14h-18h) 

sauf le dimanche après-midi (jour de fermeture). 
Horaires consultables sur www.pays-iroise.bzh. 

Demandez votre carte des horaires en mairie ou 

à l’accueil de Pays d’Iroise Communauté. La 

déchèterie de Plougonvelin sera fermée pour 
travaux du 22 au 26 mai. 

Collecte des  ordures ménagères et des 
recyclables : les collectes seront décalées de 24H 
semaines 18 et 19 en raison des 2 jours fériés. 

Tous en selle pour la Fête du vélo dimanche 14 mai, de 

10h à 18h, sur le parking de l’Arcadie à Ploudalmézeau. 
Un village et de nombreuses animations pour toute 

la famille autour de la « petite reine ». Tous en selle, 

en musique et en festivités ! Parcours enfants, ateliers 
d’auto-réparation, découverte de vélos, diverses 

animations, restauration. Gratuit. 

Nautisme en Pays d’Iroise : venez naviguer dès ce 
printemps ! Au programme : stages multi-glisse dès 6 ans 

(Optimist, stand-up paddle, planche à voile, catamaran 
…), location de matériel, cours particulier et formation 
moniteur. Renseignements et inscriptions sur 
nautisme.pays-iroise.bzh, au 02.98.32.37.80 ou par mail 

npi@ccpi.bzh 
 

Le Bar Tabac « Le warm up » sera ouvert lundi 1er 
mai de 7h à 13h. Il sera fermé pour inventaire le 
mardi 2 mai. Horaires d’été à partir du mercredi 3 
mai : pas de fermeture l’après-midi. Vendredi 5 
mai : soirée before Les petites folies de 20h à 
minuit. 

Canipep's : offre spéciale « jouets en fête » jusqu'au 
30 avril, profitez de 5% de réduction sur tous les 
jouets pour chien et pour chat de la boutique ! 

mailto:caroline-ferron@orange.fr
https://www.canipeps.com/

