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 Communiqués de la mairie 

Recensement des jeunes 
Tous les jeunes (garçons et filles) nés en janvier  et 
février 2007 doivent se faire recenser en Mairie dès 
qu’ils atteignent l’âge de 16 ans . Apporter le livret 
de famille. Lors de votre recensement, une 
attestation vous sera remise. Il sera primordial 
pour vous de la conserver. 

Vie locale   vielocale@ploumoguer.bzh 

Permanence des conseillers départementaux 
Marie-Christine LAINEZ et Gilles MOUNIER, 
conseillers départementaux du canton, assureront 
une permanence à la mairie du Conquet, le 
vendredi 10 mars, de 10h30 à 12h. Pour tout 
renseignement contactez le 02.98.76.23.86.  
 

Bibliothèque : les animations du mercredi  

Conférence participative 
Une conférence participative sur le thème «La 
place des chiens à Ploumoguer » aura lieu le samedi 

25 mars, de 10h30 à 12h, dans la salle du conseil de la 

Mairie. Animé par Luc Tarquin, éducateur canin. En 
partenariat avec Ploum aux Poils. 

Modification du PLU N°2 
La concertation concernant la modification du 
PLU N°2 continue, les études environnementales 
sont disponibles depuis le 10 février en 
consultation en mairie, aux horaires d’ouverture, 
en format papier et sur la borne extérieure dans 
l’onglet site internet. 

Ateliers participatifs – Renaturation du site d’Illien 
Dans le cadre du projet de renaturation d'Illien, la 
collectivité souhaite créer un parcours pédagogique 

et ludique donnant des explications sur l'histoire du 

lieu et son environnement. Des panneaux pourront 
alors jalonner le futur parcours. Cependant il est 

important d'entendre les envies et les idées des 

habitants, principaux intéressés du site, pour que le 
projet puisse, au final, convenir au plus grand 

nombre. Mardi 7 et jeudi 9 mars, à 19h, à la salle Ar 

Chapel, des ateliers participatifs, auxquels sont 
conviés les habitants de Ploumoguer, les riverains 

d'Illien et toute personne s'intéressant au projet, 
seront proposés pour échanger avec les habitants 

sur le futur projet d'Illien. Venez échanger lors d'un 

temps convivial ! Inscriptions à 
contact@ploumoguer.bzh 

Nous nous vous proposons 2 ateliers Des groupes de 

10-12 personnes maximum seront créés pour que le 
groupe fonctionne. 

Avis de travaux 
Afin de réaliser la traversée en eau potable 
dans le lotissement Ty Guen, la rue du Stade 
sera barrée du 27 février au 1er mars au ni-
veau des anciens ateliers municipaux. Une 
déviation sera mise en place par la route de 
Kerouman et la rue des Azalées. 



Paroisse Saint-Mathieu en Pays d’Iroise 

Horaires des Messes  
Samedi 25 février : messe à 17h30 à Milizac et 
Lampaul-Ploudalmézeau. 
Dimanche 26 février  : messe à 10h30 à Ploumoguer 

CAP ADOS 

Action sociale – Santé 

Espace jeunesse : l’accueil des jeunes se fait le 

mercredi de 14h à 18h, à  l’espace jeunesse de 
Plouarzel. Activités libres : billard, babyfoot, 

fléchettes, jeux de société, jeux vidéos... 

« La Cafet’ du Kruguel » : le vendredi, de 17h à 19h, 
au Kruguel à Lampaul. Formule goûter à partir de 

2€. 
Point infos Cap Ados : le samedi, de 10h30 à 12h. 

Le programme complet de février et mars est 

consultable sur www.ploumoguer.bzh 

MESSOUFLIN 

Marché 

Le marché a lieu tous les vendredis à partir de 

17h à la ferme de Messouflin. 

ENFANCE—JEUNESSE 

Familles rurales Plouarzel. Maison de l’enfance, 

Streat Lannoc- 29810 Plouarzel. Tel : 02.98.89.33.47 
mail : afr.plouarzel@wanadoo.fr - Site : 

famillesrurales-plouarzel.org 

L’ADMR du Pays d’Iroise recherche un(e) volontaire 
en service civique. La mission : faire vivre le projet 
d’animation de l’habitat intrusif Ty Cocon - 
Participer à l’organisation sous forme 
participative, collaborative et coopérative de la vie 
sociale au sein de Ty Cocon. Les conditions : à 
partir du 1er mars, vous êtes basé(e) à Plouarzel, 
28h/semaine sur 12 mois. Intéressé(e) ? Envoyez 
une lettre de motivation à contact@admr29pi.org 

Loisirs 

Programme du cinéma « Le Dauphin » à 
Plougonvelin : vendredi 24 (20h30) : Astérix et Obélix : 
l’empire du milieu - Samedi 25 (18h) : ciné rencontre 
en présence d’un technicien : interdit aux chiens et 
aux italiens - 20h30 : Alibi.com 2 - Dimanche 26 
(15h30) : Astérix et Obélix : l’empire du milieu - 18h : 
Alibi.com 2 -  20h30 : Avant première : Empire of light 
(vost) - Mardi 28 (20h30) : La grande magie - 
Mercredi 1er (20h30) :  Les petites victoires - Jeudi 2 
(20h30) : Retour à Séoul (vost) - Vendredi 3 (14h30) : 
Ciné Causette : Les petites victoires - 20h30 : 
Marlowe (vost). 

Programme du cinéma « le Bretagne » à Saint-
Renan : Vendredi 24 (20h30) : Juste ciel ! - Samedi 
25 (17h30) : Juste ciel ! - 20h30 : La grande magie - 
Dimanche 26 (17h30) : La grande magie - 20h30 : 
Le procès (vost) - Lundi 27 (17h30) : La tour (int. 
moins de 12 ans) - 20h30 : Juste ciel ! - Mercredi 
1er (17h30) : Arrête avec tes mensonges - 20h30 : 
The fabelmans (vost)-  Jeudi 2 (17h30) : Nos soleils 
(vost) - 20h30 : Alibi.com 2 - Vendredi 3 (14h15) : 
Un homme heureux — 17h30 : Alibi.com 2 - 
20h30 : The fabelmans (vf) 
 

BIBLIOTHÈQUE  

Horaires d’ouverture de la bibliothèque 
Mardi : 15h à 18h - Mercredi : 10h à 12h et de 

16h30 à 18h - Vendredi : 15h à 19h - Samedi : 14h 

à 15h30. 

Les lundis de la santé 

La prochaine conférence se tiendra le lundi 27 
février sur le thème de l’activité physique : une 
nécessité à tous les âges et situations de la vie.  
Infos pratiques sur brest.fr 

Les aidants familiaux 

Le Dr Yves Coquart, référent médical ADMR 
Pays d’Iroise, animera une conférence le sa-
medi 4 mars à 14H à l’Espace culturel de St 
Renan. Ouvert à tous publics. 

https://www.ploumoguer.bzh/scripts/files/63c80ca2d9d7e1.71974445/capture-d-ecran-2023-01-18-161151.jpg


Vie associative 

Ploumojeux 

Ploumojeux vous donne rendez-vous à la salle 
Pen an Ilis  tous les vendredis soir, à partir de 
20h30, pour les adolescents et les adultes.  

Atelier Créatif 
Jeudi 2 mars à partir de 13h45. 
Peinture sur porcelaine et aquarelle : vendredi 3 
mars à partir de 14h. 

Club des Bruyères 

lundi 27 février : gym avec Pascal  à 9H 
mardi 28 février : gym avec Alan à 9H15 
Marche : mardi 28 février : sortie à la journée à la 
Forêt-Landerneau. Rdv à 10h à la salle Océane. 
Deux marches au programme dans la journée. 
Plaisir de chanter : mardi 28 février à 14h30 à la 
salle Océane. 
Aquagym le jeudi 2 mars. 
Le repas de printemps se déroulera le jeudi 23 
mars 2023 à la  salle Océane à 12h.  
Inscriptions jusqu’au 15 mars 2023, délai de 
rigueur, auprès de Monique Petton au 
06.63.21.25.70.  
Nous comptons sur votre présence.  

UNC Plouarzel-Ploumoguer 

L’association organise des concours de belote et 
dominos le samedi 25 février 2023 à la salle 
Océane de Ploumoguer. Inscriptions à partir de 
13h15. Ouvert à tous. 

APPK - Puces marines 
Les Puces Marines de l'APPK se dérouleront le 
dimanche 12 mars 2023 à la ferme de 
Messouflin, de 9h à 17h30 (entrée 2€, gratuit 

pour les moins de 16 ans).  
Dégustation de crêpes sur place. 
Vous y trouverez du matériel de 
pêche comme des casiers, 

cordages, cannes à pêche, paniers en osier, 
vêtements de pêche etc... 
Si vous voulez être exposant : 3€ le mètre 
linéaire prendre contact au 06.13.15.99.87. 
 

Informations communautaires  

Cercle Amical Ploumoguer (CAP)  
L'Assemblée Générale du CAP se déroulera le 
samedi 4 Mars à 18 h salle Océane . Elle sera suivie 
d'un vin d'honneur et d'un repas. Les bénévoles 
désirant assister au repas sont priés de s'inscrire 
avant le samedi 25 février auprès de Jean-Paul 
BUCZYK au 06.20.70.88.43, Jean-Yves JAOUEN 
06.28.81.41.01 ou Stéphane GUEGUEN au 
06.61.78.62.68.  

Travaux dans les déchèteries : des travaux démarrent 
dans les déchèteries. Ils concernent la mise en 
œuvre de barrières d’accès effectif au 1er 
septembre. La déchèterie de Milizac-Guipronvel est 
fermée jusqu’au 3 mars. Les autres déchetteries 
restent accessibles aux usagers. Infos sur www.pays
-iroise.bzh - 02.98.84.41.13. 

Forum de l’emploi et des jobs d’été : le 04/03, de 
9h30 à 12h à l’espace socio-culturel de Saint-
Renan. Rencontre entre les employeurs du Pays 
d'Iroise et les habitants à la recherche d’un job 
pour l’été ou d’un emploi. Information collective à 
10h : « J’ai moins de 18 ans, mode d’emploi / 
Etudes, stages, emploi à l’étranger ». Infos : 
maison.emploi@ccpi.bzh. 

ASP Foot 

Samedi 25 février :  
- école de foot : repos ce week-end. Reprise des 
entraînements le 1er mars 
- U15 : match à Plougonvelin contre Locmaria à 
15h30 - RDV à 14h15 
- U17 : voir dirigeants 
Dimanche 26 février : 
- Seniors B : match à Lanildut contre Brélès à 
13h30 - RDV à 12h15 
- Seniors A : match contre Pilier Rouge au stade 
de Lanroze à 15h30 - DV à 14h15 



Numéros utiles 

GENDARMERIE NATIONALE : Route de Brest  
29217 Le Conquet - 17. 
ENEDIS : (Panne électrique) 09.72.67.50. 29 
EAU DU PONANT : 02.29.00.78.78 
CENTRE DE SECOURS DE SAINT RENAN : 18  
MEDECIN et DENTISTE DE GARDE : En cas 
d’urgence, le week-end ou la nuit, appelez le 15. 
AMBULANCE : Ambulance de la Pointe à St-
Renan, zone de Mespaul -02.98.32.60.60 
MEDECINS GENERALISTES : 
Docteur OMNES Guy : 1, rue de Verdun - 
02.98.89.33.26 
Docteur Le BRIS Katell / Docteur CLOAREC 
Youna : 35, rue du Stade 02.29.00.31.53 
PHARMACIE DE LA MER D’IROISE, 13 rue du 
Stade - 02.98.89.68.43  
ADMR du Pays d’Iroise, service d’aide à domicile : 
02.98.89.67.89 
MAISON DE L’EMPLOI  : 02.98.32.47.80 
SERVICE DECHETS : 02.98.32.37.83 - Mail :  
dechets@ccpi.bzh  
 
 

SERVICE INFIRMIER :  
GENTY Anne - pôle médical, 1, rue de Verdun - 
02.98.89.33.93 - 06.47.69.53.65. 
FERRON-SALAUN Caroline et PERENNOU 
Nathalie, 35, rue du Stade—Permanences de 9h à 
9h30, du lundi au samedi. Sans rdv pour les soins. 
02.98.89.65.86  caroline-ferron@orange.fr.  
Cabinet LE ROY Martine, 02.98.89.64.08 ou 
06.30.67.69.05-permanence (3, rue de la 
Résistance) du lundi au vendredi de 7h30 à 8h et 
de 11h30 à 12h et le samedi sur rdv. 
MASSEUR KINESITHERAPEUTE : VERDIER 
Thomas, 35, rue du Stade. 06.24.79.80.02. 
ORTHOPHONISTES :  
PAUGAM Julie, 35, rue du Stade. 06.17.79.53.19. 
TREGON Camille, 35, rue du Stade. 06.74.85.04.26 
PSYCHOLOGUE : CAM Gwennaig, 35, rue du Stade. 
07.88.46.75.77 - 
cabinetdepsychologie.ploumoguer@gmail.com. 
DIÉTÉTICIENNE : DALON Céline, 35, rue du Stade. 
07.66.52.65.03 - celinedalondiet29@gmail.com. 
ORTHOPTIE et TELEOPHTALMOLOGIE : LASSAU 
Maud 20, route de Trézien Plouarzel. 06.99.38.25.45 

Divers 

Réflexologie « A la racine de l'Hêtre » vous 
accueille dans son cabinet au 110, Kervinouer 
Bihan à Ploumoguer, sur rendez-vous au 
06.37.83.68.40, du lundi au samedi, de 9h à 19h. A 
bientôt ! Cathy Le Roux. Page Facebook, 
Instagram « A la Racine de l’Hêtre ». 

Canipep's : Nouveauté ! Depuis le 10 février, 
retrouvez l'animalerie ploumogueroise au 
marché de Messouflin un vendredi sur deux. 
Retrouvez les dates de présence & les articles 
du stand sur le site internet 
www.canipeps.com 

Lydie Person, coach professionnelle vous 
propose des bilans de compétences à impact 
positif, en partenariat avec Mon Job de Sens, 
afin d’identifier l’activité professionnelle qui 
vous convient. Prise en charge CPF. Plus 
d’informations sur www.lydiepositive.fr 

Veillée bretonne 

L’association Tre-Arzh de Plouarzel, en partena-
riat avec l’association Dastum Bro-Leon, orga-
nise un après-midi veillée, consacrée aux chants 
et histoires en langue bretonne, le dimanche 5 
mars, à partir de 15H, à la salle polyvalente de 
Plouarzel. Si vous voulez y participer par une 
chanson ou une histoire, vous pouvez contacter 
Alphonse Raguénès au 06.03.22.15 95 ou Jean-
Claude Jézéquel au 06.45.95.73.91—Entrée libre 

mailto:caroline-ferron@orange.fr

